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Abstrakt:

Zegiestow-Zdroj to uzdrowisko lezace w Beskidzie Sadeckim, w powiecie nowosadeckim,
w gminie Muszyna. Poczatek zdroju datuje sie od momentu odkryciu Zrédta wody mineralnej
przez Ignacego Medweckiego w1846 r. Za sprawg tego wegierskiego szlachcica i zarazem
kierownika kapielisk w Muszynie, powstaly pierwsze pensjonaty i lazienki. W kolejnych
dekadach uzdrowisko rozwijalo sie. W artykule zwr6cono szczegélng uwage na okres po
pierwszej wojnie Swiatowej, kiedy to zegiestowski zdr6j byl jednym z najlepszych uzdrowisk
w kraju i konkurowal z oddalona nieopodal Krynica. W czasie II wojny $wiatowej obiekty
Zegiestowa zajeli Niemcy, a po wojnie rozkradziono urzadzenia lecznicze i zniszczono
wiekszo$¢ budynkéw. Od 1948 r. uzdrowisko zostalo upanstwowione iorganizowano tam
wczasy pracownicze.

Stowa kluczowe: Zegiestow Zdroj, uzdrowisko, dzieje uzdrowiska, turystyka zdrojowa,
okres miedzywojenny
Wprowadzenie

Zegiestow-Zdroj to uzdrowisko lezace w Beskidzie Sadeckim w Karpatach
Zachodnich, w powiecie nowosadeckim, w gminie Muszyna. Dodatkowym walorem
jest usytuowanie na prawym brzegu Popradu w wawozie gorskim, ostonietym z trzech
stron przez géry [Porwisz 2013, s. 4]. Tym samym Zegiestow nalezy do najwyzej
polozonych uzdrowisk w Polsce, biorac pod uwage kryterium wysokoSci nad
poziomem morza [Nitkiewicz 2012, s.145]. Miejscowo$¢ jest znana roéwniez
zwybitnych  waloréw  krajobrazowych oraz wyr6znia sie lagodniejszym
mikroklimatem w poréwnaniu z innymi uzdrowiskami Beskidu Sadeckiego [Kruczek,
Weseli 1987]. Wyjatkowe naslonecznienie oraz ustronnoéé Zegiestowa-Zdroj
stwarzaja bardzo dobre warunki wypoczynkowe oraz lecznicze.

Zegiestow wchodzi rowniez w tak zwang Petle Beskidzka, ktéra mierzy 110 km,
biegnac dolinami najwiekszych rzek regionu: Popradu, Kamienicy i Dunajca [Burtak
2012, s. 80-93]. Jest rowniez polozony na trasie szklaku cerkiewnego, mierzacego
140 km, §ladami wysiedlonych w 1947 r. Eemkow [Burtak 2012, s. 80-93].

Cennym walorem uzdrowiska jest wystepowanie wod mineralnych — bardzo

silnych szczaw zelazisto-wapniowo-magnezowych. Zegiestow-Zdrdj moze przyciagaé
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takze kuracjuszy pokladami borowiny [Kruczek, Szromek 2017]. Leczy sie tam
choroby reumatologiczne, choroby ukladu trawienia, choroby nerek i drog
moczowych [Makowiecka, Trzcinnska 2012, s. 50-66].

Zegiestow-Zdrdj powstal na terenach wezeéniej niezamieszkalych, zatem pod
wzgledem infrastrukturalnym jest pozbawiony zabudowan wiejskich i gospodarczych,
co sprawia, ze do dzisiaj odréznia sie od innych malopolskich uzdrowisk
specyficznym, wyjatkowym charakterem [Kruczek, Szromek 2017]. Przez ostatnie
kilkadziesigt lat zegiestowskie uzdrowisko weszlo w faze stagnacji, a wrecz upadku
i stan ten grozilby tej wspanialej przestrzeni w dolinie Popradu gdyby nie podjete
wspolczes$nie dzialania rewitalizacyjne. Jak wskazano na glownej stronie uzdrowiska:
»,Glowni inwestorzy, Panowie Jozef i Stanislaw Cechini, wprowadzaja w zycie swoje
fascynujace plany rozwoju uzdrowiska, dokumentacja budowlana jest niemal
kompletna, formalnoSci zwigzane z uzyskaniem niezbednych pozwolenn zakonczone
i niedlugo przyjdzie czas na kontynuacje rozpoczetych juz kilka lat temu dzialan.”
(https://www.uzdrowiskozegiestow.pl/dla-turysty/rewitalizacja-uzdrowiska-
zegiestow/, 20.12.2020). Zatem Zegiestow-Zdro6j odzyskuje swoje dawne znaczenie,
stajac sie aktualnie ,przebudowywanym niemal od postaw uzdrowiskiem”, ale takze
platforma wspolpracy wladz i inwestorow prywatnych.

Skoro jednak w procesie wspodlczesnych inwestycji siega sie do historycznych
tradycji zegiestowskiego uzdrowiska warto dokona¢ usystematyzowania jego dziejow,
szczegblnie w okresie miedzywojennym. Glownym celem niniejszego artykulu jest
zatem zaprezentowanie funkcjonowania Zegiestowa-Zdroju jako miejscowoéci
uzdrowiskowej i turystycznej w okresie pomiedzy I a II wojng Swiatowa,
ze szczegblnym zwroceniem uwagi na identyfikacje najwazniejszych uwarunkowan
historycznych oraz postaci. Tak zgromadzone informacje moga stanowié istotny
punkt wyjécia dla wspoélezesnie zachodzacych procesow rewitalizacyjnych, zwigzanych
z przywracaniem dawnego blasku i zatrzymaniem postepujacej od wielu lat stagnacji.
To takze szansa na poznanie autentycznych warto$ci i historycznego krajobrazu
kulturowego tego interesujacego uzdrowiska zlokalizowanego w dolinie Popradu.

Tak przedstawiony powyzej cel gtowny oraz cele szczegdtowe wynikaja réwniez
z checi wypelnienia swoistej luki poznawczej, bowiem na podstawie wstepne;j
kwerendy w toku prowadzonego procesu badawczego stwierdzono, ze stan badan
na temat historii Zegiestowa-Zdroju jest niewielki. Poza monografia B. Ruckiej

pt. Dwa wieki uzdrowiska, ktéra zwiera rys historyczny uzdrowiska od zalozenia
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az po terazniejszo$¢, a takze poza fragmentami artykulow: B. Szczepaniaka [1995],
A. Jackowskiej z J. Warszynska [1979], M. Makowieckej z H. Trzcinska [2012],
C. Burtaka [2012] oraz kilka prac Z. Kruczka [1987, 2015], trudno znaleZ¢ doniesienia
naukowe zwigzane historia Zegiestowa-Zdroju. Podstawa zrédlowa niniejszego
opracowania, bedacego z punktu widzenia metodologicznego szczegélowym studium
przypadku, stala sie zatem analiza Zrédel wtornych, a przede wszystkim krytyczna
kwerenda prasy miedzywojennej oraz opracowan dotyczacych owego okresu. Ponadto
w toku prowadzonych badan podjeto probe odnalezienia istotnych informacji
w Archiwum Panstwowym w Nowym Sgczu, niemniej okazalo sie, ze zakres

zgromadzonych tam zrédel jest niestety stosunkowo ubogi.

Uwarunkowania historyczne powstania Zegiestowskiego uzdrowiska
Informacje prasowe okresu miedzywojennego uznaly za date powstania
uzdrowiska Zegiestow rok 1830 [,Siedem Groszy” 1934, nr 145, s. 8]. Wspdlczeénie
natomiast za poczatek zdroju datuje sie moment odkrycia Zrédla wody mineralne;j
przez Ignacego Medweckiego w 1846 r. Za sprawa tego wegierskiego szlachcica
i zarazem kierownika kapielisk w Muszynie, powstaly pierwsze pensjonaty i lazienki,
co zostalo odnotowane w broszurze z 1865 r. ,Balneografia krajowa. Zegiestow
w porze zdrojowej 1864 r.” [Gogojewicz 1865; ,,Siedem groszy” 1934, s. 8]. Po Smierci
zalozyciela uzdrowiska w 1868 r., kurortem zarzadzat jego syn Karol wraz z bratem
Alojzym i jego zona Marig. W owym czasie uzdrowisko spelnialo wszelkie formalne
wymogi Komisji Balneologicznej w Galicji. Ogloszenie wynikow badan wod
mineralnych przez doc. dra Adolfowa Aleksandrowiczowa z Uniwersytetu
Jagiellonskiego, przyczynilo sie do spopularyzowania Zegiestowa-Zdroju. Naukowiec
potwierdzil bowiem, leczniczy wplyw wdd zegiestowskich, okreslajac zdrdj Anna jako
najsilniejsza szczawe zelazista Europy [Rucka 2016, s. 36; ,Nad pieknym Popradem
1934, s. 8]. Z prasy z 1934 r. wynika, ze Zegiestébw posiadal najsilniejsze w Europie
szczawy alkaliczno-zelazowe z wielka ilo$cia naturalnego bezwodnika weglowego
[,Siedem Groszy” 1934, nr 145, s. 8]. Prezne dzialanie zarzadu, w tym szczegdblnie
K. Medweckiego, spowodowalo promocje uzdrowiska oraz wybudowanie nowych
obiektéw leczniczych i gastronomicznych [Rucka 2016, s. 36]. W 1877 r. oddano
pierwszy Dom Zdrojowy, po6zniej lazienki, urzadzono zielence, wytyczono S$ciezki
ialeje spacerowe zagospodarowano plaze Popradu [Nawrot 1994, s. 103].

K. Medwecki unowocze$nil takze system rozlewnictwa wod mineralnych,
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co przelozylo sie na kilkukrotnie wieksza sprzedaz wody butelkowej [Szczepaniak
1995, s. 52; Pamietnik Towarzystwa Balneologicznego 1935, nr 14, s. 282]. Dalszy
rozw0j uzdrowiska nastgpil w wyniku budowy kolei oraz zainwestowania funduszy
ze sprzedazy terenu pod jej budowe. Na skutek dzialan K. Medweckiego, po otwarciu
linii Tarnéw-Muszyna, Zegiestow-Zdrdj posiadal stacje i jako jedyne uzdrowisko
w Galicji dysponowal bezposrednim polaczeniem kolejowym [Jackowski, Warszynska
1979, s. 173]. W latach 80. XIX w. kurort przyjmowal blisko 1000 go$ci [Zago6rski
1890; Rucka 2016, s. 47]. Po $mierci zarzadcy, po otrzymaniu spadku i wykupu
pozostalych wlascicieli, Zegiestowem-Zdréj zaczela zarzadzaé¢ rodzina Krynickich.
Jednakze w wyniku wielu niefortunnych zdarzen takich jak pozary obiektow,
pekniecia zbiornika z woda mineralng, a co za tym idzie zmniejszenie liczby goSci
o polowe, Julian Krynicki zmuszony byl do sprzedazy uzdrowiska. Nowi zarzadcy,
przede wszystkim Stanistaw Wieckowski, inwestowal w rozw¢éj kurortu. Postawiono
nowe obiekty, odbudowano spalone, wprowadzono elektryfikacje i wybudowano
wodociggi. Po $mierci wlascicieli, sytuacja wuzdrowiska byla niestabilna,

co spowodowato zamkniecie kurortu w 1918 r. [Rucka 2016, s. 47].

Spolka Zegiestow-Zdroj w dwudziestoleciu miedzywojennym

W 1920 r. powstala spotka ,Zegiestow-Zdroj”, a glébwnym jej inwestorem byt
potentat naftowy i posel na Sejm - Jedrzej Krukierek. W poczatkowym okresie
po I wojnie Swiatowej uzdrowisko znajdowato sie w rekach prywatnych i nastepowala
czesta wymiana wlaScicieli. Szczegolnego znaczenia dla rozwoju uzdrowiska miata
moc ustawy z 1923 r., kiedy uznano, Zegiestow za zdrojowisko o charakterze
uzyteczno$ci publicznej [Nawrot 1994, s. 103]. W latach 1924-1929 podjeto
rozbudowe uzdrowiska, ale w nowym miejscu. Ta bardzo postepowa koncepcja
spowodowala powstanie zupelnie nowego uzdrowiska, bez nieprzystajacej, zbednej
zabudowy wiejskiej [Nawrot 1994, s. 103]. Powstaly dwie nowe dzielnice uzdrowiska.
Byly to Poprady oraz powstala w latach trzydziestych Lopata Polska, ktorej zabudowa
najbardziej odsunela sie od gléwnej arterii komunikacyjnej, przesuwajac sie w strefe
warunkow bardziej korzystnych pod wzgledem cech bioklimatycznych. Duze
inwestycje w mieScie i nowo powstajace budynki modernistyczne sprawialy,
ze Zegiestow-Zdroj stawal sie nowoczesnym kompleksem uzdrowiskowym. Jednym
znajwiekszych przedsiewzie¢ bylo wybudowanie w 1929 r. Domu Zdrojowego

wedtug projektu znanego architekta Adolfa Szyszko-Bohusza. Budynek ten stanowil
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centralne miejsce kurortu, pehit funkcje uzdrowiskowe i kulturalne. W 2013 r. jego
architektoniczna i historyczna warto$¢ zostala doceniona wpisem na liste rejestru
zabytkow. Innymi budynkami autorstwa A. Szyszko-Bohusza byly pensjonaty
Warszawianka z 1930 r. oraz Swiatowid z 1938 r., ktére réwniez obecnie znajduja sie
w rejestrze zabytkdéw. Waznym obiektem w Zegiestowie-Zdroju byl wybudowany
w 1936 1. luksusowy hotel Wiktor, ktory podczas okupacji zwany byt Domem Goringa
i shuzyl jako szpital wojskowy oraz miejsce szkolen i wypoczynku niemieckich
oficerow. Nowa infrastruktura okresu miedzywojennego opisywana byla jako wyrazna
pozytywna zmiana, ktéra spowodowala, ze ,Zegiestbw z malego zacofanego
zdrojowiska przeksztalcil sie w urocza zachodnioeuropejska miejscowos¢, mogaca (...)
rywalizowa¢ z najlepszemu <<pertami>> uzdrowiskowymi, nie tylko pod wzgledem
polozenia, warunkéw Kklimatycznych i doskonalych wo6d, ale rbéwniez
najnowocze$niejszych urzadzen” [ ,Nowiny Codzienne” 1930, nr 155, s. 1].

O atrakeyjno$ci uzdrowiska Zegiestéow $wiadczy chociazby fakt, ze Jan Kiepura
staral sie o zakup dzialki wlas$nie tam, ale ze wzgledu na wysoka cene wybudowal
Hotel ,Patria”> w Krynicy. W Zegiestowie-Zdroju budowano wille prywatne,
traktowano je jako lokate kapitatu [,,Echo Podhalanskich Zdrojowisk” 1931, nr 12,
s. 16; Pamietnik Polskiego Towarzystwa Balneologicznego 1925, s. 285]. Jak wskazuja
zrodla, w miejscowoSci tej do 1938 r. bylo 38 pensjonatéw, dysponujacych
560 pokojami. Z przedwojennej prasy dowiadujemy sie takze, o funkcjonowaniu
dwoch pol kampingowych [,Ilustrowany Kurier Codzienny” 1931, nr 204, s. 15].
Zegiestow-Zdrdj w miedzywojniu byt nowoczesnym kurortem ,dysponujacym wecale
pokazng sumg nowoczesnych higienicznych pokoi. (...) Rowniez i ceny sa rewelacyjnie
niskie, dostosowane do dzisiejszych mozliwosci” [,Nowy Kuryer” 1935, nr 17, s. 5].
Niskie koszty zakwaterowania i korzystania z zabiegdéw leczniczych byly atutem
podkreslanym czesto w reklamach i opisach kurort [,Nowy Kuryer” 1938, nr 24,
s.12]. Zaleta uzdrowiska byla takze w pelni rozwinieta infrastruktura, na ktorg
skladaly sie m. in.: Komisja Zdrojowa, urzad parafialny, Zarzad Zdrojowy,
Towarzystwo Wlascicieli RealnoSci, Zwigzek Lekarzy, Towarzystwo Przyjaciét Doliny
Popradu, Polskie Biuro Podrézy ,Orbis”, urzad pocztowy i telegraficzny, apteka,
sklepy i restauracje [,Dolina Popradu” 1935/36, s. 28]. Uzdrowisko bylo
skanalizowane i zelektryfikowane [,,Nowy Kuryer” 1936, nr 1, s. 7].

Uzdrowisko preznie rozwijalo sie, co wynikalo takze z bezposredniego

polaczenia z Warszawa, Krakowem, Katowicami, Lwowem i Stanistawowem [, Nowy
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Kuryer” 1936, nr 1, s. 26]. Najwiecej go$ci przybywalo ze stolicy [Jackowski,
Warszynska 1979, s. 17]. O rozkwicie kurortu $wiadczy rowniez fakt, ze w 1936 r.
do wiadomos$ci podawano, iz w okresie letnim przybywalo 50 nowych turystéw
dziennie, ktorzy byli zmuszeni poszukaé zakwaterowania w Muszynie czy Piwnicznej
[,Nowy Kuryer” 1936, nr 194, s. 5].

Jak czytamy w publikacji po$wieconej uzdrowiskom lezacym nad rzeka Poprad,
w Zegiestow-Zdroju poddawano sie terapiom leczniczym ,w szczegélnoéci chordb
serca, nerwowych, kobiecych, zlej przemiany materii, artretyzmu, reumatyzmu, leczy
takze wyczerpania ogoblne, choroby drég pokarmowych, przy niezytach jelit, katarach
zoladka 1i jelit, nadmiarze kwas6w zoladkowych” [, Dolina Popradu” 1935/36, s. 26].
Kurort byl jednym z wiodacych uzdrowisk, w ktérych wykonywalo sie kapiele mulowe
i borowinowe [Pamietnik Polskiego Towarzystwa Balneologicznego 1925, s. 78].
Istnialy wowczas trzy zrédla lecznicze: Anna, Andrzej i Sulin, a do leczenia
uzdrowiskowego = wykorzystywano  kagpiele =~ kwasoweglowe, = borowinowe,
elektroterapie, przeplukiwania, ,przyrodolecznictwo” oraz inne ,$rodki lecznicze
zdrojowiska”. Zegiestow-Zdréj nazywany byl woéwczas ,perla Doliny Popradu”,
areklama z 1936 r. podkreslala walory zegiestowskich wéd: ,Znakomite Zrodla wod
mineralnych zelazisto-wapniowo-magnezowych oraz litowo-sodowych o bardzo duzej
zawartoSci bezwodnika kwasu weglowego” [Pamietnik Polskiego Towarzystwa
Balneologicznego 1925, s. 31].

W uzdrowisku pracowalo szeSciu lekarzy: Jozef Handler, byly wiedenski lekarz
przyjmujacy w willi Zegotka, Stanislaw Jaugustynek lekarz Komisji Zdrojowej
i ,chorob kobiecych” ordynujacy w Domu Zdrojowym, Ludwik Kotulski oraz Ludzmil
Marzec - obaj lekarze chor6b wewnetrznych i ,kobiecych” przyjmowali w willi
Karolowka, Ludwik Piotrowski ginekolog i internista ordynujacy w willi Sanato oraz
stomatolog Maria Woyciechowska pracujaca w willi Karolowka [Pamietnik Polskiego
Towarzystwa Balneologicznego 1925, s. 31]. Zegiestdbw cieszyl sie duza
popularnoécia, a dzieki najwiekszej zawartoSci soli wapniowych w wodach
mineralnych, mogt w tym zakresie konkurowac¢ nawet z Krynica [,,Przeglad Zdrojowo-
Kapielowy” 1926, nr 3, s. 6].

Podczas okresu miedzywojennego w Zegiestowie-Zdroju nastapil rozkwit zycia
kulturalnego i spolecznego. Odbywaly sie r6znego rodzaju koncerty, w tym znanego
polskiego $piewaka i aktora Jana Kiepury. Prestiz uzdrowiska tamtego okresu

potwierdza wspolczesny badacz turystyki Z. Kruczek, ktory podkreslit range
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uzdrowiska w tamtego okresu: ,Zegiestow-Zdrdj, podobnie jak sasiednia Krynica,
przeksztalcil sie z romantycznego uzdrowiska la belle époque w nowoczesny
i elegancki kurort o prawdziwie europejskim standardzie” [Kruczek 2015, s. 71].

W artykule z 1931 r. czytamy na temat spolecznego i kulturalnego
funkcjonowania uzdrowiska, co potwierdza, ze byl to okres jego szczegOlnego
rozkwitu, a liczne atrakcje kulturalne dawaly kuracjuszom réznorodno$¢ spedzania
czasu wolnego: ,Zegiestobw-Zdroj zaludnia sie. Na deptaku rojno i gwarno.
Natwarzach maluje sig zadowolenie, co jest wynikiem skutecznosci wod
zegiestowskich i kapieli kwasoweglowych oraz prawie poludniowego slofica. Muzyka
zdrojowa koncertuje dwa razy dziennie na deptaku, umilajac go$ciom pobyt. Chetni
tanca znajduja zadowolenie w sali dancingowej nowego domu zdrojowego. Ostatnio
bawil w Zegiestowie Walter ze swym zespolem, rozweselajac gosci przy wypelionej
sali. Na najblizsze dni przygotowane sa dancingi z wystepami Roentgena i Mesalki.
Miejscowy komitet przygotowuje uroczysty obchéd <<Swieta Morza>>. Odbedzie sie
uroczysto§¢ wiankdéw na Popradzie, wielka zabawa taneczna w sali balowej domu
zdrojowego (...). Wérdd wielu kuracjuszy przebywaja w Zegiestowie b. wicewojewoda
$laski Zurawski z zona, hr. Potocka Ludwika, br. Ropp, inz. Stankiewicz z Katowic,
pos. inz. Brzozowski, posel Frank, dyr. Blazowy i inni” [,Ilustrowany Kurier
Codzienny” 1933, nr 179, s. 10]. Obecnoéé¢ znanych oséb w Zegiestowie-Zdroju
potwierdzaly znaczenie kurortu wéroéd innych dostepnych uzdrowisk w tamtym

okresie.

Sport i rekreacja w Zegiestowie-Zdroju okresu miedzywojennego
Réznorodne atrakcje oferowane kuracjuszom podczas pobytu w Zegiestowie-
Zdroju, mialy takze wplyw na rozkwit tego miejsca w okresie miedzywojennym.
Dolina Popradu, jak pisal dr Kazimierz Harhat-Zaluski ,posiada cenne walory, ktore
stanowig wspoélczesng atrakcje dla wzmagajacego sie ruchu turystycznego
i zaspokajajace najbardziej wspolczesne potrzeby z dziedziny wychowania fizycznego
i sportu” [Harhat-Zatluski 1935/36, s. 7]. Autor ten przedstawial uzdrowisko jako
miejsce niczym nie odbiegajace od kurortéw zagranicznych : ,,Dostep, warunki zycia
i mieszkania, rozrywki to sprawy w Dolinie Popradu prawie zupeklie na poziomie
europejskim rozwigzane. Dzi§ samorzad i inicjatywa prywatne dokladaja staran,

by stworzy¢ mozliwos$ci dla wyzyskania przyrodzonych warunkow terenu w kierunku
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nalezytej obslugi sportu kajakowego i motorowego w lecie oraz narciarskiego
w sezonie zimowym” [ Harhat-Zatuski 1935/36, s. 7].

Jedna z turystycznych atrakcji byly kapiele w rzece Poprad i utworzone
specjalne plaze z kabinami prysznicowymi [,,Nowiny Codzienne” 1930, nr 155, s. 1].
Mozliwe bylo wypozyczenie kajakow i t6dek, a walory przyrodnicze i usytuowanie
Popradu, stwarzaly okazje do zazywania kapieli wodnych i slonecznych. Szlak
kajakowy biegnacy przez Zegiestow, laczacy Muszyne z Saczem opisywano jako:
,przepiekny i nadzwyczaj emocjonujacy”, posiadajacy przystanh w Zegiestowie
[Harhat-Zaluski 1935/36, s. 8].

Dla kuracjuszy dostepne byly takze korty tenisowe, dzialal klub towarzyski,
grano w brydza, istniala czytelnia. Zimg natomiast funkcjonowalo lodowisko, tor
saneczkowy, organizowano kursy narciarskie. Gléwne imprezy przypadaly w okresie
Zielonych Swiatek, w ,,Swieto Wiosny”, 21 czerwca urzadzano ,Wianki na Popradzie”,
a w sierpniu zawody kajakowe [,,Dolina Popradu” 1935/36, s. 28]. Orbis organizowal
wycieczki samochodowe w Pieniny i do Czechoslowacji, ale takze piesze w blizsze
okolice, trwajace od 0,5 godz. do 1 godz., do Kamienia Wandy, pod Krzyz, na Lopate,
do zrédta Sulin, do Wodospadu w Zegiestowie czy do cerkwi w Andrzejéowce [,Dolina
Popradu” 1935/36, s. 28] oraz trwajace dluzej, np. na szczyt Stawiska (wysokos§¢
762 m n.p.m.), na Pustg (1116 m n.p.m.), trwajaca 5 godz., do Krynicy przez Pusta
na Jaworzyne zajmujaca okolo 6 godz. Wycieczki calodzienne odbywaly sie
do Lubowni po stronie czechoslowackiej, ze zwiedzaniem zamku Zamojskich,
zwiedzajac w drodze powrotnej Druzbak oraz Mniszek. Organizowano takze wycieczki
na Prehybe z Piwnicznej przez Radziejowa do Rytra, a p6zniej koleja do Zegiestowa,
jak réwniez dwudniowa piesza do KroScienka i Szczawnicy [,Dolina Popradu”
1935/36, s. 30]. Popularnoscia cieszyly sie takze nocne eskapady na Lopate,
organizowane dla szerokiej grupy kuracjuszy. W 1927 r. w takiej wyprawie wzielo
udzial ponad 300 osbéb, zakonczyla sie ona ogniskiem ze $piewem i tafncami
do muzyki orkiestry zdrojowej. Kolejnego dnia, o czym informowala prasa,
powtoérzono biesiade [,,Polska Zachodnia” 1927, nr 182, s. 7].

Zegiestow-Zdroj byl takze uzdrowiskiem, do ktérego przyjezdzano takze zima,
bo jak sugeruja opisy z okresu miedzywojennego, byl otwarty na przyjazd narciarzy.
Polanki w gornej czeSci wawozu oraz stok Kiczera opisywane byly jako ,tereny
¢wiczebne” [,,Dolina Popradu” 1935/36, s. 30]. Do nauki narciarstwa wykorzystywano

takze pobliskie stoki, o czym czytamy we fragmentach broszury opisujacej obszar
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Doliny Popradu w okresie miedzywojennym: ,Najblizej Zegiestowa polozony szczyt
Pusta Wielka (1061 m n.p.m.) posiada dobre tereny narciarskie, nie przedstawiajace
dla narciarza zadnych trudnosci, a przy dobrym stanie $niegu ciekawe i piekne zjazdy
po poludniowo-wschodnim stoku” [,Dolina Popradu” 1935/36, s. 30]. W dalszej
czeéci czytamy: ,okolice Zegiestowa sa przez narciarzy chetnie odwiedzanie,
dowodem czego sa rok rocznie urzadzane kursy narciarskie, wysokopienne lasy
nastreczaja sposobnos$¢ do emocjonujacych zjazdow leSnych i ¢éwiczen w ciezkich
warunkach terenowych” [,Dolina Popradu” 1935/36, s. 31]. Zegiestow-Zdrdj
w dwudziestoleciu miedzywojennym okreslano jako ,raj dla narciarzy”. Do tej opinii
przyczynila sie m. in. dzialalno§¢ Tatrzanskiego Towarzystwa Narciarzy, ktore
organizowato pieciodniowe kursy narciarskie [,,Nowy Kuryer” 1936, nr 1, s. 7; ,Zima,
Turysta Polski” 1931, nr 2, s. 25]. Prasa dwudziestolecia miedzywojennego
podkreélala: ,Swoisty nieodparty urok posiada Zegiestow w ciggu wszystkich por
roku. Nic dziwnego zatem, ze i w zimie roi sie tutaj od kuracjuszy i narciarzy,
zazywajacych rozkoszy pobytu ws$rod nieskazonej $ladami <<cywilizacji bialej
natury>>" [,,Nowy Kuryer” 1936, nr 1, s. 7].

Zegiestow-Zdroj dostosowany byl takze dla dzieci, wzmianki na ten temat
mowig, ze kapiel w goérskim Popradzie oraz zabawy ruchowe na wolnym powietrzu
prowadza do zwiekszenia sie odpornosci u nich. Ponadto ,Poprad pod Zegiestowem
wraz z licznymi plazami, a zwlaszcza na Lopacie Polskiej to prawdziwy wymarzony raj
dla dzieci z miast spragnionych $wiezego gorskiego powierza, slonca, swobody
i rozrywek. Swobod za$ i rozrywek nie brakuje w Zegiestowie ani dla starszych, ani dla
dzieci. Jedli idzie te ostatnie, to zabawiac sie moga w ogrodku dzieciecym, na karuzeli,
hustawkach itp. Jako tez bra¢ moga udzial w szeregu imprez dzieciecych polaczonych
z zabawami, konkursami itp. Specjalnie angazowana sila fachowo-pielegniarska
z uniwersyteckim wyksztalceniem, obejmuje nadzor nad dzie¢mi odciazajac nieco
matki, zajete przeprowadzeniem kuracji kapielowo-zdrowiskowej. Zegiestow (...)
dozwala na réwnoczesne przeprowadzenie kuracji zar6wno matce, jak i dziecku”
[L,Nowy Kuryer” 1935, nr 171, s. 5]. Powyzszy cytat prezentuje ro6znorodnosé
zagospodarowywania czasu wolnego dzieciom w uzdrowisku, co §wiadczy o dobrej
organizacji rekreacji w tym miejscu.

W okresie miedzywojennym Zegiestobw byt niewielka miejscowoscia probujaca
konkurowa¢ z Krynicg. W prasie odnajdujemy wzmianki, ze ,Zegiestow stanal juz dzis

bezsprzecznie w rzedzie najpiekniejszych i najlepiej urzadzonych naszych perel
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zdrojow i klimatu” [,Echo Krynickie” 1930, nr 5,6,7, s. 11]. Z kazdym rokiem
przybywalo gos$ci, ale to Krynica-Zdr6j byla wiekszym uzdrowiskiem i zapewniala
noclegi tysiacom przyjezdnym. Dla poréwnania w 1924 r. Zegiestéw-Zdroj odwiedzito
1212 0sdb, a Krynice ponad 15 tys., podobnie w bylo w 1928 r., gdzie Zegiestow-Zdroj
odwiedzilo blisko 2200 gosci, a Krynica miala ich ponad 35 tys. [,,Echo Krynickie”
1930, nr 4, s. 3]. Jednakze to male uzdrowisko rozwijalo sie i w 1931 r.
odwiedzajacych bylo juz 3200 [Feliniski 1934, s. 209; ,,Przeglad Zdrojowo-Kapielowy”
1926, nr 6, s. 7]. Ze wzgledu na rozbudowe infrastrukturalng Zegiestow-Zdroéj nie
mogl liczy¢ na tlumy kuracjuszy i nie moéglt w tym wzgledzie porownywaé sie

do Krynicy-Zdroju, ale to wlasnie zaciszne miejsce uzdrowiskowe mogto by¢ atutem.

Zegiestow-Zdroéj i jego upadek

J. Krukierek chcial nadal inwestowaé w Zegiestowie-Zdroju i wybudowa¢ wielka
plywalnie z ogrzewanymi basenami, w ktorym moglyby odbywaé¢ sie zawody
plywackie oraz plaze nad Popradem [,Echa Podhalanskich Uzdrowisk” 1931, nr 1,
s. 16]. Niestety wybuch II Wojny Swiatowej i $§mier¢ gléwnego inwestora zniweczyly
plany rozwoju uzdrowiska.

Wysadzenie tunelu kolejowego, napad niemieckich i slowackich jednostek
wojskowych na polsko-stowackie pogranicze spowodowaly, ze w rejonie Zegiestowa-
Zdroju musiano odeprzeé¢ atak i tym samym obroni¢ pogranicze na linii Popradu
i Dunajca.

W okresie okupacji Dom Zdrojowy byl o$rodkiem szkoleniowym Hitlerjugend,
w latach 1941-1943 stal sie szpitalem wojskowym, a po6zniej SS. Polizei utworzyla
wnim szkote policyjna. Najbardziej ekskluzywny hotel Wiktor, pelnit role szkoly
partyjnej, szpitala wojskowego oraz byl miejscem wypoczynku dla najwazniejszych
faszystowskich dygnitarzy. Kiedy wojska niemieckie wycofywaly sie z Zegiestowa-
Zdroju, zabraly ze soba cale wyposazenie obiektow uzdrowiskowych. To, co pozostalo,
rozkradla okoliczna ludno$¢ stowacka i polska. Dopiero utworzenie radzieckiego
posterunku milicji w 1945 r. zastopowalo dalsza grabiez i niszczenie uzdrowiska
[Kmietowicz 1996, s. 198].

18 marca 1948 r. majatek spolki ,Zegiestow-Zdrdj” oraz prywatne wille
i pensjonaty zostaly przejete na wlasnos¢ panstwa polskiego. ,,Przedsiebiorstwo
Panistwowe Uzdrowisko Zegiestow” od tej pory zarzadzalo wiekszoécia budynkéow

kurortu oraz stalo sie wylacznym eksploatatorem zrodel mineralnych na terenie
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calego uzdrowiska [Archiwum Panstwowe 491/1]. Brak polaczenia kolejowego oraz
zwiekszona kontrola graniczna i wysiedlenie Lemkow, spowodowalo ograniczenie
turystyki w Zegiestowie-Zdroju, a wzrost ruchu turystycznego nastapil dopiero
od 1955 r. Pdzniejsza walka wlaScicieli w latach 90. o odzyskanie zajetego majatku,
spowodowala wyhamowanie rozwoju uzdrowiska. Oficjalnie zostalo on zamkniete
w 2002 r. Wydzierzawienie kurortu w kolejnych latach, zamiast oczekiwanych
inwestycji, spowodowalo jeszcze wieksza dewastacje. W 2001 r. spadkobiercy zlozyli
wniosek o stwierdzeniu niewaznoS$ci decyzji o nacjonalizacji majatku w 1948 r.
W 2005 r. wydano decyzje uniewazniajaca akt przejecia majatku Spoltki przez Skarb
Panstwa. Jednakze odwolywanie tej decyzji oraz postepowania sadowe toczace sie
w tej sprawie przez prezesOw Owczesnej spotki, spowodowalo, ze dopiero w 2015 r.
spadkobiercy zalozonej w 1920 r. spolki - Stanisltaw i Jozef Cechini - stali sie jej

prawowitymi wlascicielami [Rucka 2016, s. 105].

Zakonczenie

Zegiestow-Zdroj to znane polskim kuracjuszom okresu miedzywojennego
miejsce uzdrowiskowe, z w pelni rozwinietg infrastruktura, z szeroka gamg rozrywki
oraz wieloma mozliwo$ciami spedzania czasu wolnego, z atrakcjami kulturalnymi
i rekreacyjnymi, do ktérego kuracjusze chetnie przyjezdzali. Byl miejscem, do ktorego
przyjezdzano caly rok, latem korzystano z terapii leczniczych i kapieli w Popradzie,
zima natomiast z waloréw narciarskich okolicy.

Obecnie to zapomniany, malo atrakcyjny kurort, bez szerokiej bazy
infrastrukturalnej, ale posiadajacy walory klimatyczne i uzdrowiskowe,
charakteryzujacy sie spokojem i ciszg. Jak trafnie okreslila A. Kicifiska Zegiestow-
Zdrdj to ,Niegdy$ $wietnie prosperujace uzdrowisko dzisiaj moze zachwycié
kuracjuszy cisza i leczniczym klimatem” [2009]. Brak zgielku i walory przyrodnicze
Zegiestowa-Zdroju, w odréznieniu od innych duzych uzdrowisk, moze stanowié
czynnik przyciggajacy i zachecajacy do pobytu w tym miejscu.

Lata dwudziestolecia miedzywojennego moga stanowi¢ wzoér do odbudowy
kurortu dla obecnych wlascicieli i spotecznos$ci lokalnej. W rzeczywistos$ci wydaje sie,
ze wlasnie tak jest, a odbudowa uzdrowiska, liczne inwestycje firmy Cechini i ich
wlascicieli Stanislawa i Jozefa oraz troska o rozwdj zdrojowiska, z pewnos$cia
w niedlugim czasie przybliza nas do dawnych lat §wietnoéci Zegiestowa-Zdroju.

Inwestowanie w rewitalizacje uzdrowiska z pewnoscig zwieksza zainteresowanie tym
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miejscem wsrod turystow i kuracjuszy, poszerza takze funkcje uzdrowiskowa
i rekreacyjna tego miejsca. Takze dzieki staraniom spolecznosci lokalnej, w tym
Towarzystwa Przyjaciél Zegiestowa, ktdre stara sie przyblizyé do dawnych lat zdroju
miedzy innymi poprzez odtworzenie $ciezek przyrodniczych i terenéw rekreacyjnych,
rozpowszechnianie i publikowanie informacji o miejscowos$ci, wspodlprace
z wysiedleficami i ich potomkami oraz organizowanie imprez na terenie Zegiestowa-
Zdroju. Jak podkreélaja: ,,Zegiestow Zdro6j to najmniejsze polskie uzdrowisko. Mozna
tu sie cieszy¢ najczystszym powietrzem. Tutaj sa najpiekniejsze miejsca w Polsce.
Nieskazona przyroda Doliny Popradu. Rzeka obfituje w ryby i kilometry gorskich
szlakow”, a Sanatorium Wiktor ,to jedno z najnowocze$niejszych sanatoriow
w Polsce” [www.zegiestow.pl 2019]. Ciekawa historia miejsca, wyjatkowy klimat,
wysoka warto$¢ lecznicza wod szczawiowych i pokladow borowinowych, rewitalizacja
uzdrowiska, a takze brak natloku turystow moga by¢ cennym atutem dla wielu
odwiedzajacych to miejsce. Ze wzgledu chociazby na swoje walory lecznicze,

Zegiestow-Zdroj zastuguje na szerokie badania w réznych dziedzinach nauki.
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The development of Zegiestow Zdroj health resort in the
interwar period as an important condition for the character
of current revitalisation processes

Abstract: Zegiestow-Zdroj is a spa resort located in the Beskid Sadecki, in Nowosadecki
district, in the Muszyna borough. The beginning of the resort relates to the discovery of the
spring of mineral water made by Ignacy Medwecki in 1846. Thanks to this Hungarian
nobleman, who was also the head of the baths in Muszyna, the first guesthouses and baths
were built. In the following decades the resort was constantly developing. In the article, we pay
special attention to the period after the World War I, when the Zegiestow resort was one of the
best spas in the country and competed with the nearby Krynica. During World War II,

Zegiestow was occupied by Germans, and after the war, medical devices were stolen and most
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buildings were destroyed. From 1948, the resort was nationalized and workers' holidays were
organized there.

Key words: Zegiestow Zdroj, spa resort, history of the spa resort, spa and health tourism,

interwar period
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