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Streszczenie

Artykut dotyczy turystyki ezoterycznej, ktora staje si¢ coraz bardziej popularng nowg
formag turystyki. Trasy ezoterycznych wycieczek obejmuja tzw. miejsca mocy — obszary,
ktore emanujg specyficzng energia, oddziatujacg na cztowieka pozytywnie i stymulujaco.
W artykule zdefiniowano pojgcie ezoteryki oraz turystyki ezoterycznej, scharakteryzowano
| wymieniono najcickawsze miejsca mocy i1 kamienne kregi wystepujace na S$wiecie
I W Polsce, ktore stanowig cel turystyki ezoteryczne;.

Wstep

Miejsca mocy zawsze mialy magiczng site przyciggania i byty otoczone szczegdlng
czcig od najdawniejszych czaséw. Przebywajac w poblizu tych miejsc czltowiek lepiej sie
czuje, szybciej wypoczywa, poprawia si¢ jego samopoczucie, a ponadto miejsca te
wzmacniajg i1 regenerujg sity fizyczne i duchowe, a nawet leczone sa w nich drobne
dolegliwo$ci zdrowotne. Ludzie od zawsze wierzyli, Zze s3 na Ziemi miejsca obdarzone
niezwykla energig. W starych ksiegach hinduizmu, Wedach, wspominano o miejscach mocy —
miejscach koncentracji energii, pochodzacej z Ziemi i Kosmosu — nazywano je czakramami.
Dzisiaj nawet naukowcy przyznaja, ze miejsca obdarzone niezwykla moca naprawdg istnieja,
a radiesteci potwierdzaja niezwykla moc tych miejsc. Badania naukowe obalaja poglad, ze
Ziemia jest jedynie martwym kawalkiem skaly wirujacym w kosmicznej przestrzeni. Na
calym $wiecie, a takze w Polsce, znajduje si¢ wiele r6znego rodzaju miejsc obdarzonych
energig. Wystepuja one jako miejsca mocy, budowle megalityczne, miejsca kultu na swigtych
gorach 1 przy Swietych Zrodetkach czy tez miejsca mocy ukryte wsérdd lasow. Uwaza sie
takze, ze wlasnie w okolicach tych miejsc rozwinely si¢ najwieksze cywilizacje. To wilasnie
w tych miejscach mocy budowano poganskie §wigtynie, tam rowniez powstawaty pierwsze
chrzescijanskie koscioty czy osrodki sakralne, wznoszono na nich zamki i dawne grodziska.
Wszystkie te miejsca mocy stanowig nasze wspolne dziedzictwo kulturowe. Wiele obiektow
zbudowanych na miejscach mocy zostalo wpisanych na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Odwiedzajac te miejsca zapoznajemy si¢ nie tylko
z ich ciekawg historig ale jednoczesnie doznajemy oddzialywania energii na nasz organizm.
Obcowanie z miejscami mocy moze dostarczy¢ wspotczesnym ludziom wspaniatych przezy¢
duchowych, mozna w nich bowiem tatwo osiggnagé¢ wyzsze stany $wiadomosci, a nawet
wzmocni¢ swoje sity witalne.

Ezoteryzm i definicja turystyki ezoterycznej

Przymiotnik ,,ezoteryczny” (gr. esoterikos) znaczy ,,do wewnatrz”, ,przeznaczony
dla zamknigtego grona” — w przeciwienstwie do ,,egzoteryczny”, co oznacza ,,na zewnatrz”,
»zrozumialy dla ogétu”. Rzeczownik ,.ezoteryzm” jest to pojecie zbiorowe na oznaczenie
pogladow, ktore odbiegaja od wspolczesnego myslenia, kierujacego sie kryteriami nauk
przyrodniczych i zakorzenionych w pogladach o§wiecenia [Grom 2006, s. 190].
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Ezoteryka jest to tzw. wiedza tajemna, czyli przeznaczona tylko dla grona
wtajemniczonych, oséb wybranych. Ezoteryka propaguje inne postrzeganie otaczajacego nas
$wiata, rozwdj duchowy i emocjonalny, porusza zagadnienia, ktérych nauka nie jest w stanie
wyjasni¢. Tresci ezoteryki sg spowite atmosferg tajemnicy a odczuwalne sg jedynie w sposob
pozazmystowy. Ezoteryka kiedy$ byta tajna. W jej tajniki byli wtajemniczani tylko wybrani
po przej$ciu odpowiednich szkolen, procedur i selekcji. Wtajemniczanie odbywato si¢ za
pomocy inicjacji. Zgodnie z zatozeniami ezoteryki, wszystkie zjawiska §wiata i wszech$wiata,
nawet te najbardziej paranormalne sg racjonalne i wytlumaczalne. Nie moze bowiem istnie¢
co$, co si¢ nie miesci w mozliwosciach tego $wiata. Moga co najwyzej istnie¢ zjawiska,
ktérych na razie wytlumaczy¢ racjonalnie nie potrafimy. W obrebie ezoteryki wszystkie
zjawiska sg racjonalizowane i nadawane sg im poj¢cia na miar¢ aktualnych naukowych
mozliwo$ci. Ezoteryka nie dzieli $wiata na materialny i nadprzyrodzony. Wszystko jest tym
samym $wiatem, ktory co najwyzej roéznie si¢ manifestuje. Zaktada rowniez, ze wszystkiego
co istnieje we wszech§wiecie mozemy doswiadczy¢, jesli bedziemy potrafili. Wiedza
ezoteryczna to przede wszystkim $wiat ducha, delikatnych materii 1 ich sit oddzialujacych na
ludzkie zycie.

W szerszym znaczeniu ezoteryzm oznacza postawe religijng polegajaca na niecheci
ujawniania tajemnic wiary lub przezy¢ religijnych. Niegdys w religiach plemiennych byta to
postawa nieujawniania doktryny plemiennej. Ezoteryzm oznacza zatem co$ tajemnego,
zakrytego.

Ezoteryzm wspotczesny, rozwijajacy si¢ mniej wigcej od 1970 r. w USA 1 Europie,
opiera si¢ na przekonaniach typowych, a jednak to, co go wyréznia i charakteryzuje, to:

e przekonanie, ze tworzy system poznania rzeczywistosci;
e Optymizm poznawczy.

Do istoty ezoteryzmu wspodtczesnego nalezy roéwniez fakt, iz $wiadomie pomija
racjonalne kryteria wspolczesnego myslenia naukowego i $wiatopogladowego, opierajac si¢
catkowicie na specjalnym, wyzszym poznaniu, dostgpnym zardéwno w przesziosci, jak
i dzisiaj, tylko zamknigtemu rzekomo krggowi osob duchowo uzdolnionych, wrazliwych,
oswieconych 1 wtajemniczonych. Owe wyzsze poznanie nazywane bywa czesto intuicja,
Swiadomoscig cato$ciowa, nowa $wiadomos$cia albo poznaniem pozazmyslowym; ma ono,
mowi si¢, poszerza¢ zawezone myslenie racjonalne. To poznanie wyzsze czerpie si¢
z dawnych, tajemnych przekazow, z przednaukowych wyobrazen $§wiata 1 czlowieka,
z objawien, jakie doznaly wybitne media albo z wlasnej inspiracji, z kontaktow
spirytystycznych, z odczytywania i wyktadania symboliki gwiazd (astrologia), linii rak,
uktadania kart i innych [Grom 2006, ss. 190-191].

Turystyka ezoteryczna, zwana takze turystyka geomantyczna® jest jedng z form
turystyki alternatywnej, ktorg mozna zaliczy¢ do turystyki kulturowej. Wyprawy do miejsc
mocy taczace zwiedzanie ze zdobywaniem wiedzy ezoterycznej oraz zbieraniem doswiadczen
duchowych stajag si¢ od kilku lat w Europie Zachodniej i USA coraz bardziej modnym,
nowym rodzajem turystyki i ciesza si¢ coraz wigkszym =zainteresowaniem. Turystyka
ezoteryczna bazuje na zainteresowaniu cztowieka §wiatem mistycznym. Probuje ona udzieli¢
odpowiedzi na pytania z zakresu zjawisk nadprzyrodzonych, stanowigc jednoczes$nie
interesujacg sposobno$¢ oderwania si¢ od codziennej rzeczywistosci. Perspektywa
doswiadczenia pierwiastka mistycznego i zetknigcie si¢ ze §wiatem tajemnym stanowi istotny
czynnik rozwoju turystyki ezoterycznej [Studzieniecki 2002, s. 151].

A. Kowalczyk [2008, s. 49] turystyke ezoteryczna definiuje jako zainteresowanie
miejscami zwigzanymi z oddawaniem si¢ praktykom sprzyjajacym medytacji i odnowie

! Geomantyzm — $wiadomo$é charakterystyki miejsca, w ktérym mieszkamy lub pracujemy. Terminem
geomancja okresla si¢ sztuke wykorzystywania pozytywnych wplywow sit Ziemi i Kosmosu, wyszukiwania
zdrowych terenow pod zabudowe, odpowiedniego urzadzania pomieszczen oraz wiedzg dotyczaca
oddziatywania przyrody i r6znego rodzaju ksztattoéw, form i symboli na otoczenie.
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duchowej. Wedlug 0s6b uprawiajacych te forme turystyki takimi miejscami sg: megality,
Swiatynie cywilizacji pozaeuropejskich (gtownie Majow, Inkow 1 Aztekow), ruiny dawnych
»miast”, jak rowniez spolecznosci, w ktorych kulturze duza role odgrywata magia (np.
Tybetanczycy, wyznawcy kultu voodoo na Haiti).

Tury$Sci zainteresowani ta forma turystyki daza do poszukiwania duchowosci
| samopoznania praktyki wierzen i rytuatldw, ktore sg uwazane za alternatywne. Chcag
nawiaza¢ kontakt i doswiadczy¢ takich praktyk, wiedzy i stylow zycia. Turystyka ezoteryczna
ma charakter mistyczny i duchowy a takze medytacyjny i energetyzujacy.

Plaszczyzng rozwoju turystyki ezoterycznej moga by¢ nastepujace postawy religijne
[Zarys dziejow religii, s. 8]:

o fetyszyzm — kult rzeczy, ktorym z powodu mieszkajgcego w nich ducha przypisuje si¢
site oddziatywania nadprzyrodzonego;

e totemizm — wiara w pochodzenie od okreslonego gatunku zwierzecia (totemu), ktory
jest opiekunem i ktéremu nalezy oddawaé cze$¢ (odgrywat on szczegolng role
U ludéw mysliwskich);

e animizm — wiara w istoty duchowe, zwlaszcza w duchy przodkéow;

e manizm — wiara w duchy i kult zmartych;

e manaizm — wiara w sit¢ magiczna, tkwigca w pewnych miejscach i rzeczach.

Postawa mananistyczna (wywodzaca si¢ z religii pierwotnych, gtownie Polinezji) jest
jednym z determinantow rozwoju turystyki ezoterycznej. Podstawg tej formy turystyki jest
walor ezoteryczny, ktory uwazany jest za miejsce szczegdlne. Centralnym bowiem
elementem wierzen w manaizmie jest wiara w bezosobowa moc nadnaturalng, tzw. mana,
ktéry moze przenikna¢ zywe lub martwe ciato 1 wokot ktorego ogniskuja si¢ rozne obrzedy.
Walor ten moze mie¢ charakter naturalny (np. glaz narzutowy) lub antropogeniczny (np. krag
kamienny).

T. Studzieniecki [2002, ss. 152-153] wyrdznia dwie formy turystyki ezoteryczne;j:

e turystyka ezoteryczna o charakterze mistycznym — to inaczej ,,czysta” turystyka
ezoteryczna, ktorej podmiotami sg ,,wyznawcy” (osoby emocjonalnie zwigzane z
odwiedzanym miejscem, wierzace w jego szczegolng moc, dla ktérych pobyt w tym
miejscu jest jedynym motywem przyjazdu — walory ezoteryczne sg czesto dla nich
miejscem Swigtym);

e turystyka ezoteryczna o charakterze krajoznawczym — to inaczej kulturowa turystyka
ezoteryczna, ktorej podmiotami sg podrdzni — krajoznawcy.

e Jednym z popularniejszych walorow ezoterycznych sg miejsca mocy i kamienne
kregi.

Miejsca mocy dziedzictwem kulturowym

Na Ziemi znajduja si¢ miejsca, ktore sa kultywowane jako miejsca niezwykle
0 dziwnych wlasciwos$ciach, wrecz magiczne. Sg to miejsca mocy planety, z ktorej wyptywa
energia potrzebna do egzystencji nie samej tylko planety, lecz ludzi, ktorzy si¢ na niej
znajdujg. Cztowiek od zarania dziejow cho¢ nie mial Zadnych urzadzen technicznych, potrafit
w odpowiedni sposob wyszukiwaé takie miejsca oraz potrafit postugiwaé si¢ subtelnymi
energiami natury. Wykorzystywal w tym celu wnikliwg obserwacj¢ przyrody oraz niezwykle
rozwinigtg intuicje, dzigki ktorej bezbtednie odnajdywat, lokalizowat i otaczat kultem miejsca
o0 szczegolnej koncentracji pozytywnej energii. Przebywanie w miejscach mocy w niezwykly
sposob wptywa na organizm cztowieka, w tych miejscach mamy ulatwiony kontakt z wtasng
podswiadomoscig 1 trafniej podejmujemy rdéznego rodzaju decyzje. Energia ptynaca z miejsc
mocy powoduje pewng harmoni¢ w umysle cztowieka, poprawia samopoczucie, koncentracje,
utatwia medytacje. Miejsca mocy dodajg cztowiekowi energii, uwalniajg w nim ukryte moce
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umystu, a nawet pomagajag w poprawie zdrowia. Wlasnie takie miejsca przyciaggaly ludzi, do
nich przybywali i chetnie wokot miejsc mocy si¢ osiedlali. To wlasnie w tych miejscach
budowano poganskie $wiatynie, S$wigte kregi, tam rowniez powstawaly pierwsze
chrzesécijanskie koscioly. Budowane w miejscach mocy wspaniate $wigtynie swoim
ksztattem, wielkoscia, rodzajem materiatu uzytego do budowy dopasowanego do charakteru
| przeplywu energii tam wystepujacej, powodowaly dodatkowo intensyfikacje jej
oddziatywania. Panujacy wiadcy mogli umacnia¢ w tych miejscach swoja polityczng potege.
Wokot miejsc mocy rozwingty si¢ najstarsze cywilizacje (np. piramidy w Gizie pod Kairem,
Machu Picchu w Peru). Miejsca te nie byty przez nich wybierane przypadkowo, obecnie
radiesteci potwierdzaja ich moc. W miejscach mocy przez setki lub tysigce lat odprawiano
rytualy i ceremonie tgczace $Swiat materialny ze §wiatem ducha. Dziesigtki lub setki tysigcy
ludzi przechodzitlo w tych miejscach swoja transformacjg¢, swoje procesy i to powoduje,
ze dane miejsce sprzyja takim procesom takze dzisiaj. Tak jakby energia pozostala
W kamieniach lub w budowlach. Wszystkie miejsca, do ktorych pielgrzymuja ludzie,
sa kombinacja pozytywnych energii Ziemi, jak i ludzi. Nie bytoby $wietych miejsc bez ludzi,
ktorzy tam jezdza.

W miejscach mocy wystepuja rowniez wznoszqgce cieki wodne, ktdrych promieniowanie
w przeciwienstwie do innych ciekéw nie tylko nie szkodzi, ale tez rozprowadza i kanalizuje
wystepujace energie przyrody. Radiesteci twierdza, ze ,,moc” jest tam, gdzie sa cieki
wznoszace. Poniewaz cieki dgzg ku powierzchni ziemi, tworzg zrodetka w miejscach mocy.
Z geologicznego punktu widzenia wyglada to tak, ze pod wplywem ruchéw skorupy
ziemskiej warstwy wodonosne wypigtrzajg si¢, wznoszac ciek wodny ku gorze.
Wydobywajaca si¢ w tym miejscu pod cisnieniem z glgbi ziemi woda ma szczegdlne
wlasciwos$ci. Jest naenergetyzowana i namineralizowana, co ttumaczy jej zdrowotne lub, jak
mowia niektorzy, cudowne wiasciwosci. W miejscach mocy czgsto bija takie cudowne
zrddetka. Przyktadowo woda z Lourdes pomaga ludziom, bo jest przesycona pozytywnymi
energiami. Dlatego tez kultem otaczano $wigte zrodetka. Pierwotne stowianskie sanktuaria
byly to najczegsciej potezne dgby rosngce na wzgorzu, spod korzeni ktorych saczyta si¢ woda
[Matela 2006, s. 165].

Rowniez rzeki sg czczone jako miejsca mocy — najstynniejszym przyktadem jest
indyjski Ganges. Moc rzek uwidacznia si¢ najsilniej w wodospadach 1 bystrzach, a takze
w przetomach. Wista ma co najmniej trzy miejsca, gdzie jej dolina si¢ zacie$nia. Pierwsze jest
pod Krakowem — tu sg powszechnie znane miejsca mocy: Tyniec i Wawel. Drugi przetom
znajduje si¢ w okolicach Sandomierza i Zawichostu, trzeci za§ w Kazimierzu Dolnym.
Gdy mowa o przetomach, to ciekawie potozone jest Wilno, gdzie rzeka Wilia przebija si¢
kanionem przez moreng. Nad nig stoi strome wzgoérze — Gora Giedymina, na ktérej powstat
pierwszy grod. Spod gory zas bije zrodto 1 doplywa mniejsza bystra rzeczka. Wszystko to
dzieje si¢ na niewielkim obszarze — a wigc mamy tu do czynienia z wielkg koncentracjg mocy
[Jozwiak 2008].

Energia miejsc mocy jest najczeScie] efektem dzialania naturalnego systemu
energetycznego planety. Na przyklad wiele miejsc o pochodzeniu wulkanicznym, wiaczajac
w to czynne wulkany, ma dziatanie transformacyjne. Wiele wielkich miast zbudowano na
takich obszarach. Nowy Jork na przyktad jest potozony w rowie tektonicznym rzeki Hudson.
Los Angeles i San Francisco lezg na aktywnych uskokach, gdzie ptyty skorupy ziemskiej
przesuwaja si¢ wzgledem siebie. Na podobnym uskoku sa potozone Ateny i Stambut, a mimo
zagrozenia trzesieniami ziemi ludzie wcigz chcg tam mieszkaé. Na styku ptyt, pocigta
rowami, lezy Palestyna.

W miejscach mocy koncentruje si¢ pozytywna energia Ziemi i Kosmosu. Ziemia
bowiem, tak jak cztowiek, ma kanaty przeptywu energii oraz centra energetyczne zwane
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czakramami?. Energia, jaka z nich ptynie, ma tworzy¢ ksztalt wirujacego krzyza, czy tez
czteroramiennego wiatraka, ktorego ramiona si¢ zwigkszajg lub zmniejszajg w zalezno$ci od
aktywnos$ci czakry. Wiruje ona lewoskretnie (cokolwiek by to nie znaczyto w przypadku
kuli), co mistycy uznaja za korzystne dla cztowieka. Energia ta powoduje pewng harmoni¢
wumysle czlowieka, poprawia koncentracje, ulatwia medytacje, a takze osiggnigcie
wyzszych stanow §wiadomosci. Wérdod Hinduséw panuje przekonanie, ze czakramy ziemskie
emitujag skumulowang energi¢ pochodzaca z Ziemi i z Kosmosu. Podobnie jak czakry
cztowieka sg one silg witalng. Czakramy utrzymujg takze Ziemi¢ w prawidtowej rownowadze
1 transmitujg energi¢. Przy nich wtasnie ludzkie zycie rozwija si¢ najlepiej. Znane s3 linie
mocy, zwane takze liniami energetycznymi — tzw. ley lines®, ktore przenosza specjalng
energi¢. Linie te oplataja catg kul¢ ziemska i1 stanowig rodzaj niewidzialnego systemu
energetycznego naszej planety. Wigkszo$¢ miejsc mocy znajduje si¢ na tych liniach lub na ich
przecigciu. Uwaza si¢, ze wiele miejsc kultu, miast 1 zabytkow na calym $wiecie
zbudowanych zostalo na miejscach mocy lub na liniach mocy. Linie mocy lacza wiele
$wietych starozytnych miejsc. Miejsca mocy spotkaé mozna na calym $wiecie — od Ameryki
przez Europe¢ i Azje, konczac na stabo zaludnionych wysepkach. Niektore z tych miejsc sa
dobrze znane, inne mniej. Wprawdzie naukowcy do konca nie zdefiniowali tego zjawiska,
ale coraz czeSciej przyznaja, ze sa na Ziemi miejsca obdarzone niezwykle silng energia.

W 1974 r. uczeni rosyjscy — N. Gonczarow, W. Makarow i W. Morozow wysungli
hipotezg, ze struktura kuli ziemskiej przypomina strukture krysztatu. I tak podobnie jak
W krysztale, istnieje na naszej planecie rodzaj symetrycznej sieci z aktywnymi weztami.
Ku zaskoczeniu wszystkich, po natozeniu siatki regularnych pigciokatdow na mape Swiata,
okazato si¢, ze w wierzchotkach figur badz ich geometrycznym $rodku znalazty si¢ miejsca,
gdzie zrodzily si¢ najstarsze cywilizacje takie jak Piramidy w Gizie, Wyspa Wielkanocna,
centrum kultowe Inkéw Machu Picchu, Mohendzo Daro, Jerozolima i inne $wigte miejsca
[Poznanska 2009].

Najbardziej uniwersalng skalag do pomiaru mocy promieniowania, jak i okres$lania
poziomu bioenergetycznego jest skala Bovisa. Zostala ona opracowana przez francuskiego
fizyka 1 stuzy do ilociowego zmierzenia dodatniego lub ujemnego tadunku danej substancji.
Skala odnosi si¢ zarowno do organizmoéw zywych, jak i wartosci energetycznych miejsc czy
przedmiotow. Zaktada ona, Ze promieniowanie ogolne organizmu zdrowego czlowieka
wynosi 6500 jednostek. Warto$ci ponizej tej granicy sg uwazane za szkodliwe dla zdrowia
(0-6500 przedziat tadunkéw ujemnych), natomiast wartosci powyzej 6500 za stymulujace
I korzystne (energia dodatnia, zyciodajna). Pozadany minimalny poziom energii dla ludzi
znajduje sie¢ w granicach 6600-8000 jednostek energii Bovisa, jest zatem lekko dodatni. Sama
Ziemia generuje energie¢ w przedziale 7000-18000 jednostek. Energie t¢ nazywa si¢ rowniez
biofotonami, niewidocznymi dla ludzkiego oka czastkami $wiatla. Bez tego dodatniego
promieniowania nie byloby zycia na Ziemi.

Dobrym znakiem rozpoznawczym miejsc mocy s3 wszelkie stare koScioty i cerkwie.
Sredniowiecznych obiektéw kultu nigdy nie sytuowano w sposob dowolny i przypadkowy.

2 Czakram (lub czakra) — wedtug wierzen niektorych religii, osrodek energetyczny w ciele, czyli miejsce, gdzie
ma spotkaé si¢ wiele ,kanaléw energetycznych”. Osrodek ten ma odbiera¢, magazynowac i promieniowaé
energi¢ o wibracji wlasciwej dla swojej funkcji, ktora konieczna jest do zycia istot (w szczego6lnosci ludzi). Inna
definicja czakry, wedhug religii Dalekiego Wschodu, oznacza dostownie okrag, koto, badZ wir energetyczny.
Czakry maja wptyw na zdrowie psychiczne, mentalne, emocjonalne i duchowe. Rozwijanie czakraméw moze
wedlug owych wierzen prowadzi¢ do rozwoju wewnetrznego i duchowego. Istnienie czakr i kanatow
energetycznych nie zostato potwierdzone naukowo i stanowi sktadnik wierzen gtoéwnie hinduizmu i buddyzmu.
Jako ze wiedza o czakramach jest wiedzg ezoteryczna, traktowana jest przez naukowcdéw z nalezyta doza
sceptycyzmu.

3 Ley lines — wiekszoé¢ miejsc mocy znajduje sie na tych liniach lub na ich przecieciu. Dugo$¢ takich linii waha
si¢ od kilku (lokalne sieci energetyczne) do kilku tysiecy kilometréw (glowne krawedzi sieci), a szerokos$¢ od
kilku do kilkudziesieciu metrow.
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Ich budowniczowie zawsze stawiali je w miejscach szczegdlnych. Budowano je w silnych
miejscach mocy na naturalnych wzniesieniach. Przemyslane, wspaniale formy
architektoniczne $wiatyn dodatkowo powodowaty wzmacnianie naturalnego promieniowania,
ktore w sposob szczegdlny oddzialuje w tych miejscach na czlowieka. W calej
chrzescijanskiej Europie stosowanie kamieni w architekturze sakralnej byto bardzo
rozpowszechnione. Zglebiajac tajemnice starych kosciotow 1 kaplic, klasztorow czy tez
cudownych zZrédelek zlokalizowanych przy sanktuariach, odkrywamy fascynujaca wiedzg.
Jesli przyjrzymy si¢ katedrom gotyckim, dojdziemy do wniosku, ze kazdy szczeg6t zostat
W nich precyzyjnie przemyslany. Forma, usytuowanie, proporcje, rzezby, detale zdobnicze
czy wreszcie witraze nie sg3 wyrazem mody tamtej epoki, lecz podporzadkowane sa jednemu
waznemu celowi — wykorzystaniu oddziatywania pozytywnych energii Ziemi i Kosmosu na
pozytek cztowieka [Matela, Sakowska 2004, s. 72]. Okazuje si¢ bowiem, ze budowniczowie
dawnych katedr i1 koscioléw posiadali wglad w duchowg wiedze przyrody, potrafili
wykorzystaé roéznego rodzaju naturalne, subtelne oddzialywania dla dobra i rozwoju
wewnetrznego cztowieka. To, co wiedzieli o otaczajacym $wiecie kosmicznych energii
budowniczowie, to, co odkryli w zaciszu klasztornych cel mistycy chrzescijanscy, sa to
wspaniate osiggnigcia do ktérych z pewnoscig cztowiek XXI w. winien powracac.

Znany naukowiec austriacki Jorg Purner po wnikliwych badaniach ponad 90 starych
ko$ciotow 1 ok. 30 miejsc kultu réznych wyznan stwierdzil, ze: ,,zard6wno prehistoryczne jak
I historyczne miejsca kultu znajdujg si¢ zawsze w strefie i specyficznym energetycznym
promieniowaniu Ziemi, wzglednie na skrzyzowaniu tych stref, badz sa usytuowane wzdtuz
nich”. Terenem badan dla Purnera byly: Wlochy, Francja, Irlandia, Austria i Niemcy. Okazato
si¢, ze oltarze, a czesto 1 ambony znajduja si¢ w najsilniej promieniujacych pozytywna
energig rejonach. Budowniczowie tak lokalizowali obiekty sakralne, aby strefy pozytywnego
oddziatywania wprowadzaly kaptanéw oraz wiernych w odpowiedni nastrdj sprzyjajacy
modlitwie 1 pracy duchowej. W tabeli 1 wymieniono kilka stynnych europejskich katedr
i podano ich poziom energetyczny dokonany przez L. Matelg i O. Sakowska [2004,
ss. 83-125].

Tabela 1. Stynne katedry w Europie budowane na miejscach mocy

Lokalizacja Nazwa katedry Poziom energetyczny
w jednostkach Bovisa
Chartres, Francja katedra Najswietszej Marii Panny 150000 jednostek
Bazylea, Szwajcaria katedra w Bazylei 50000 jednostek
Kolonia, Niemcy katedra $§w. Piotra i Najswigtszej Marii 60000 jednostek
Panny
Fryburg, Niemcy katedra $w. Mikotaja 50000 jednostek
Southwark, Londyn, Wielka katedra $w. Jerzego 30000 jednostek
Brytania
Mediolan, Wtochy katedra Narodzin §w. Marii 70000 jednostek
Wieden, Austria katedra $w. Stefana 36000 jednostek
Hertogenbosch, Holandia katedra §w. Jana 53000 jednostek
Praga, Czechy katedra §w. Wita, Wactawa i Wojciecha 100000 jednostek
Barcelona, Hiszpania katedra $w. Eulalii 48000 jednostek
Lizbona, Portugalia katedra $w. Antoniego 70000 jednostek
Kowno, Litwa katedra $w. Piotra i $w. Pawla 30000 jednostek

Zrodto: opracowanie wlasne
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Kamienne krggi — budownictwo megalityczne i ich energia

Megalit* oznacza duzy, nieobrobiony lub cze$ciowo obrobiony kamien stanowigcy
samodzielng budowle lub element wigkszej budowli z takich kamieni (wykonanej bez uzycia
zaprawy), 0 charakterze kultowym, grobowym lub (prawdopodobnie) zwigzany
Z obserwacjami astronomicznymi. Megality znane sg praktycznie na wszystkich
kontynentach, cho¢ wsz¢dzie rézne przybieraty rozmiary i formy. W Europie koncentrujg si¢
one gléwnie w rejonie poludniowo-zachodnim, zachodnim i poélocnym, zajmujac strefe
nadatlantycka i1 nadbattycka; z rzadka mamy je w krajach potudniowych, a liczne sa na
wyspach srodziemnomorskich na zachod od Malty. Megality odegraly wazng role¢ w dziejach
Europy, gdzie s3 jednymi z najstarszych i1 gdzie rozwijaty si¢ przez 3000 lat. Tu ich ramy
chronologiczne obejmujg prawie calg epoke kamienng i zamykaja si¢ mniej wigcej w latach
5000-2000 p.n.e. Tylko na wyspach $rodziemnomorskich megality rozwijaly si¢ dluzej
[Krzak 2001, ss. 6-8].

Najdtuzsza histori¢ maja megality w Afryce — tam powstawaly one zarowno w epoce
kamiennej, epoce brazu 1 zelaza, jak i w czasach nam wspotczesnych. Zreszta zdecydowana
wigkszo$¢ badaczy uwaza, ze to wlasnie Afryka byla kolebka rozwoju megalityzmu. Krotsza,
ale rdwnie bogata histori¢ maja megality Azji, Polinezji i Oceanii, w rejonach ktorych
kolonizujacy je Europejczycy zastali kwitngce kultury megalityczne. Nalezy zaznaczy¢, ze na
calym $wiecie podstawowe typy struktur megalitycznych wykazuja formalng, typologiczng
zbieznos$¢ i podobienstwo. Najliczniej spotykane formy budowli megalitycznych (megalitow)
w Europie to:

e menhir — wysoki blok kamienny, zwykle nicobrobiony, ustawiony pionowo jak stup;
niektore menhiry osiaggaly duze rozmiary (do 20 m dhugosci i 300 ton wagi).
Spotykamy je w Anglii, Bretanii, Skandynawii, a takze w Afryce, Azji i Ameryce,
gdzie pelity prawdopodobnie funkcje kultowe;

e alignement — aleja kamienna menhiréw ustawionych w roéwnych odstgpach w jednym
lub kilku réwnolegtych rzedach, ktére stuzyly prawdopodobnie celom kultowym lub
astronomicznym. Nie byly to jednak wylacznie grobowce, jak sadza niektorzy, lecz
raczej rodzaj ,.kaplicy”, miejsce inicjacji i kontaktow ze §wiatem przodkow [Matela
2008, s. 47];

e dolmen — grobowiec komorowy zbudowany z kilku/kilkunastu pionowo ustawionych
kamieni tworzacych $ciany, nakrytych gltazem/gltazami stropowymi, przypominajgcy
wygladem stot. Pierwotnie dolmen byl przysypywany ziemig. Budowle te s3
charakterystyczne dla neolitu europejskiego;

e grobowiec galeriowy — odmiana dolmenu, grobowiec o bardzo dlugiej i waskiej
komorze grobowej;

e grobowiec korytarzowy — odmiana dolmenu, grobowiec komorowy z prowadzgcym do
komory korytarzem (z reguly korytarz wchodzit do komory w srodku jednej
z dluzszych $cian, najczesciej potudniowej);

e kromlech — zesp6t megalityczny ztozony z pionowych blokéw kamiennych
ustawionych w ksztalcie kola, czesto wokot grobowca. Kamienne kregi to szczegdlne
konstrukcje, ktore tworzyt czlowiek od zarania dziejow. Kromlechy stawiane byly
w neolicie oraz w epoce brazu, najczesciej na terenach Bretanii, Anglii i Irlandii —
pierwsze kromlechy pojawily si¢ w drugiej potowie IV tysigclecia p.n.e. Bylo to
najprawdopodobniej miejsce kultu i zebran plemiennych. Do najbardziej znanych
nalezy Stonehenge w Wielkiej Brytanii. Kromlechy rozpowszechnity si¢ takze
w innych regionach Europy, w Afryce, Azji (gtéwnie Indie i Japonia), w obu

4 Megalit — wyraz pochodzenia greckiego, megas — wielki, lithos — kamien.
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Amerykach, Australii i na niektorych wyspach Oceanu Spokojnego. W Polsce mozna
je spotka¢ na Pomorzu m.in. w miejscowosci Odry, w dolnym biegu rzeki Wdy;

e kurhan, tumulus — grobowiec w formie kopca, najczgsciej kolisty;

e tolos — kamienny grobowiec na planie kota Iub zblizonym do kota, w formie komory
zwienczonej kopula i prowadzacego do niej korytarza; w neolicie wykonywano
wylacznie tzw. fatszywe lub pozorne koputy lub sklepienia, budowane w taki sposob,
ze kamienie kazdej wyzszej warstwy byly lekko wysuwane poza kamienie warstwy
nizszej, co dawalo w efekcie stopniowo zwezajace sie ku goérze sklepienie
wspornikowe.

W Europie znajdujg si¢ dzi§ dziesigtki tysiecy megalitow, wsérod ktorych tylko
grobowcoOw jest ok. 50000. Przy czym, jesli chodzi o stan pierwotny, liczbe te nalezy
kilkakrotnie powiekszy¢, gdyz bardzo wiele z nich zniszczono w XIX 1 XX w. Na przyktad
na wyspie Rugii w 1829 r. bylo 229 grobowcow, a w 1929 r. juz tylko 38. Wiaczajac
grobowce zniszczone 1 pozostale struktury megalityczne, pierwotnie moglo by¢ okoto
400000-500000 wszelkich megalitow [Krzak 2001, s. 10].

Szczegodlnie menhirom przypisywano niegdy$ magiczne dziatanie, w wielu religiach
otaczano je kultem i wykorzystywano do obrzgdow inicjacji. Dla dawnych budowniczych
liczyta si¢ nie tylko trwato$¢ kamieni, ale rowniez energia, jaka oddzialywaly one na
cztowieka i otoczenie. Kamien jest symbolem mocy i trwalosci. Traktowano je jako co$
znacznie wazniejszego niz tylko trwaly material budowlany. Uwazano, ze kamienie sa
zrodlem energii, ktora potrafi przenikna¢ organizm cztowieka oraz stanowi ochrone przed
szkodliwym promieniowaniem. Wierzono w ich lecznicza 1 magiczng moc, a takze, ze maja
pamie¢ 1 rejestrujg wibracje otoczenia, a nawet — ze maja dusze. Kamienie potrafig
znakomicie absorbowaé pozytywne energie Ziemi i Kosmosu, wywierajac bardzo silny
wplyw na czlowieka [Matela, Sakowska 2004, s. 22]. Wedtug prastarej tradycji wnetrze kregu
to sacrum — tu mozna si¢ schroni¢ i podja¢ madra decyzj¢. To, co znajduje si¢ na zewnatrz,
nazwano profanum — tam juz nie dziata zbawienna moc krggu. Niektorzy podejrzewajg, ze za
pomoca kregow starozytne ludy kontaktowaty si¢ z innymi $wiatami i innymi wymiarami.
Wedtug jednej z hipotez, megality — kamienne krggi sa czym$ w rodzaju igiet stosowanych
w akupunkturze. Tak jak wbija si¢ igly w punkty akupunkturowe na ludzkim ciele, aby
pobudzi¢ w nim przeptyw energii, tak odpowiednie usytuowanie megalitow stuzy¢ by miato
do ,,nakluwania” odpowiednich punktow na Ziemi w celu pobudzenia energii na danym
terenie. Nie bez znaczenia jest tez to, ze kamienne kregi budowane byly zazwyczaj
W miejscach mocy, gdzie wystepuja cieki wznoszace, dostarczajgce energii z glebi Ziemi.
Otrzymywang energi¢ kamienie koncentruja i wzmacniajg, a to ma korzystny wpltyw na
otoczenie.

Budownictwo megalityczne to jedno z najbardziej charakterystycznych cech neolitu
europejskiego. Budowle megalityczne pelnity kiedy$ wiele funkcji — byly $wiatyniami,
obserwatoriami astronomicznymi, kalendarzami kosmologicznymi, miejscami
wtajemniczenia w wiedz¢ duchowa i pochéwku. Uktady kamieni byly tez mapami nieba. Juz
w czasach prehistorycznych uwazano, ze uktad kamieni na jakim$ obszarze rezonuje energi¢
gwiazd, jesli przypomina dang konstelacje. By¢ moze w ten sposéb probowano $ciagna¢ do
danego kregu kosmiczne energie emitowane przez konkretne uktady gwiezdne. Na przyktad
uktad kamiennych kregéw w Odrach, w Borach Tucholskich, przypomina uklad Hiad®
z gwiazdozbioru Byka. A wedlug jednej z najbardziej fantastycznie brzmigcych hipotez
dotyczacych dolmenow, byty one rodzajem kapsut do podrozy w czasie, ktore mialy jakoby
umozliwia¢ koncentracje energii kosmicznej we wnetrzu kamieni oraz odpowiednie rytuaty.

5 Hiady — najblizsza wazniejsza gromada gwiazd i jedyna wystarczajaco bliska, aby mozna bylo stworzy¢ je;
mape w trzech wymiarach. Hiady sg jasnym obiektem w gwiazdozbiorze Byka.
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Miejsca mocy i kamienne kregi celem turystyki ezoterycznej

W turystyce ezoterycznej miejsca mocy i kregi kamienne cieszg si¢ najwigkszym
zainteresowaniem turystow. Wedlug radiestetow, generowane przez megalityczne budowle
wibracje — szczegblny rodzaj energii, pobudzaja nas do przezy¢é wewnetrznych. Medytacja
w takich miejscach bywa bardzo glgboka i znaczaco wplywa na rozwoj wewngtrzny istoty
ludzkiej. Odgrywa ponadto wazng rol¢ w osobistym do$wiadczaniu miejsc mocy. Zaglebiajac
si¢ w niej, mozna uzyska¢ wskazowki 1 inspiracje. Czgsto w czasie jej trwania zjawiajg si¢
symbole potrzebne do uaktywnienia proceséw transformacji wewnetrznej. Doswiadczenia
religijne sa tylko jednym z aspektdéw przebywania w miejscach mocy. Pozytywne
promieniowanie sprawia, ze cztlowiek po prostu dobrze si¢ czuje i chetnie do nich powraca.
Owe dobre samopoczucie jest jednym z wyrdznikow tych niezwyklych obszaréw. Dzigki
temu kazdy cztowiek jest w stanie rozpozna¢ takie miejsca. Wystarczy tylko otworzy¢ si¢ na
otaczajace nas energie i obserwowacé, jaka bedzie nasza reakcja. Nalezy wylaczy¢ myslenie.
Po prostu stang¢ lub usigé¢ w danej przestrzeni i1 rejestrowaé wilasne wrazenia. Niektorzy
nawet poréwnuja energi¢ kamieni do oddzialywania homeopatycznego, mimo ze posiada ono
subtelny charakter — dziata i leczy [Matela 2008, ss. 33-34].

W kamiennych kregach moga si¢ odbywaé inicjacje w wiedzg Kosmosu i w ukryte
prawa przyrody. Radiesteci rozpoznaja subtelne energie kamieni i calych kregow,
stwierdzajac, ze zostaly one umieszczone na przecigciu linii energetycznych. Najsilniejsze
strumienie energetyczne wychodza z wezta znajdujacego si¢ pod Wielka Piramidg w Gizie,
ktéra dzigki swemu ksztattowi i wymiarom dziata jak wielki wzmacniacz promieniowania
energetycznego. Okazalo si¢, ze z Wielkiej Piramidy wychodzi az 10 linii energetycznych.
To wlasnie one stanowig osnowe systemu energetycznego naszej planety — przenosza
subtelne energie na duze odlegto$ci, taczac wazne miejsca kultu na catej kuli ziemskiej. Dla
potwierdzenia tej tezy nalezy zwrdci¢ uwage na lini¢ energetyczng wychodzaca z Gizy
w kierunku potudniowo-wschodnim. Strumief energii (a wlasciwie rzeka, poniewaz jej
szeroko$¢ osigga czasami az dwadzieScia metrow i wigcej) przechodzi przez kompleks
$wiagtynny w Karnaku w Egipcie. Dalej ptynie do Meroe® w Sudanie oraz Kerenyag (lokalna
nazwa gory Mount Kenia) w Kenii gdzie znajduje si¢ Swigta gora plemienia Bantu. Zdazajac
w kierunku pdinocno-zachodnim dociera do Turcji gdzie znajduja si¢ takie miasta jak
Ksantos’ i Hierapolis® podazajac dalej dociera do zespotu budowli neolitycznych w Butgarii
(Botgarska Polang). Swoim zasiegiem obejmuje Grabarke koto Siemiatycz oraz Tykocin koto
Biategostoku podazajac dalej do centrum Wikingdéw w Szwecji — Birke®. Inne linie
energetyczne wychodzace z Wielkiej Piramidy tacza takie wazne miejsca na S$wiecie
(ktore jednoczesnie sg jednymi z najbardziej znanych miejsc mocy) jak [Mazur]:

e Wyspa Wielkanocna z jej stynnymi kamiennymi posagami (Chile);

e Plaskowyz Nazca ze stynnymi gigantycznymi rysunkami (Peru);

e miasto Inkow Machu Picchu (Peru);

e azteckie miasto bogow Teotihuacan gdzie znajduja si¢ Piramida Stonca i Piramida
Ksiezyca (Meksyk);

e (Gora T ai-szan w Chinach oraz Gora Fuji w Japonii;

® Meroe — ruiny starozytnego miasta. W VI w. p.n.e. Meroe bylo stolicg niezaleznego krolestwa Kusz, od VI w.
zaczela si¢ chrystianizacja. Tu na tym terenie powstawaly chrzescijanskie panstwa, ktore przetrwaty do XII-
XV w.

7 Ksantos — starozytne miasto Anatolii, stolica Licji, rozbudowana w okresie hellenistyczno-rzymskim.
Najstarsze znaleziska archeologiczne w Ksantos datuje si¢ na VIII w. p.n.e.

8 Hierapolis — miasto Anatolii, na zboczu géry Cokelez, powyzej wapiennych tarasow Pamukkale. Zostato
zatozone najprawdopodobniej przez kréla Pergamonu Eumenesa Il na poczatku Il w. p.n.e.

°® Birka — $redniowieczne miasto, faktoria handlowa Wikingdéw polozona na terenie dzisiejszej Szwecji,
na wyspie Birka (Bjorko) we wschodniej cze$ci jeziora Melar. Osada byla obwiedziona od strony lgdu
kamiennym murem.
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Lhasa z Patacem Potala — centrum buddyzmu lamajskiego (Tybet);

Mohendzo Daro — kolebka cywilizacji indyjskiej (Pakistan);

Benares — najwazniejsze centrum hinduizmu (Indie);

Hagar Qim gdzie znajduje si¢ zespot §wiatyn neolitycznych (Malta);

Carnac znane ze stynnych budowli megalitycznych i miejsc mocy (Francja);

Fajstos gdzie znajduje si¢ starozytny patac minojski i centrum kultowe (Kreta).
Linie energetyczne mozna porownac z siecig internetowg. Sie¢ ta przenosi subtelne
energic a takze i informacje na duze odlegtosci, taczac wazne miejsca kultu na calej kuli
ziemskiej. Z kolei z tych miejsc rozchodzg si¢ inne, ktore tworzag caty zamknigty uktad linii
energetycznych. Poréwnanie tych linii do sieci internetowej wcale nie jest bezsensowne,
poniewaz naukowcy twierdza, ze dawne cywilizacje nie mialy z sobg Zzadnego kontaktu.
Zdaniem L. Mateli'® to wlasnie za pomocg owych linii potomkowie legendarnej cywilizacji
atlantydzkiej, korzystajac z mocy Wielkiej Piramidy, pobudzali rozwdj gatunku ludzkiego na
catym $wiecie. Tq droga odbywatl si¢ bezposredni przekaz wiedzy i inspiracji tworczej nawet
do najodleglejszych rejonow kuli ziemskiej. Wystarczylo, aby ludzie bedacy na
odpowiednim, poziomie rozwoju wewnetrznego osiedlili si¢ w miejscach mocy znajdujacych
si¢ na liniach energetycznych. Przebywajac tam, byli niejako samoistnie inicjowani w wiedz¢
natury, nagle doznawali olsnien, dokonywali genialnych i wiekopomnych odkry¢ stuzacych
dobru ludzkosci.

Miejsca mocy mozemy takze tatwo odnajdywac¢ sami. Jezeli jakie$ miejsce uwazamy za
pickne i w dodatku panuje w nim niepowtarzalna atmosfera, gdzie czujemy si¢ doskonale
i zawsze chcieliby$my tu wroci¢, to z duzym prawdopodobienstwem mozemy powiedziec,
ze jest to miejsce mocy.

Miejsca mocy 1 kamienne kregi w Polsce

W Polsce miejsc mocy jest wiele 1 tatwo jest je znalez¢, gdyz zwykle znajduja si¢ one
w miejscach, ktore na trwale zapisatly si¢ w naszej historii. Co ciekawe, wszystkie
najdawniejsze budowle sakralne w Polsce potozone na tzw. Szlaku Piastowskim!! zostaty
wzniesione w miejscach mocy. Dawni budowniczowie koSciotdéw wiedzieli, ze nie nalezy
budowac¢ tak waznych obiektoéw byle gdzie i byle jak. Wszystko to sprawiato, ze dawne
$wigtynie przemawialy do duszy cztowieka. W Polsce jest ponad 400 takich miejsc, w ponad
100 miejscowosciach?. Miejscem o najwiekszej mocy w Polsce jest Wawel (w katedrze od
40000 do 60000 jednostek; w kaplicy $w. Gereona 120000 jednostek). Cieckawy jest roOwniez
fakt, ze Wawel polaczony jest z lokalnymi liniami energetycznymi, na terenie Krakowa,
Z innymi miejscami mocy, takimi jak Kopiec Ko$ciuszki czy Kosciot Mariacki. Stare Miasto
jest praktycznie nimi usiane i gdziekolwiek nie poszlibySmy mozemy mniej lub bardziej
odczu¢ wyjatkowa atmosferg oraz napawac si¢ niepowtarzalnym klimatem.

10 Leszek Matela — najwybitniejszy polski znawca miejsc mocy, autorytet w dziedzinie geomancji i radiestezji,
publicysta, badacz zjawisk nieznanych i wyktadowca. Od wielu lat zajmuje si¢ zagadnieniami z dziedziny
parapsychologii. Jest autorem okoto 50 ksigzek.

11 5zlak Piastowski — w 2011 roku zawigzata sie inicjatywa majaca na celu uporzadkowanie obiektéw na Szlaku
Piastowskim — silniejsze zwrdcenie uwagi na jego historycznos$¢, na podkre$lenie i zaakcentowanie tych
obiektow, ktore rzeczywiscie maja zwigzek z Piastami, ktore powstaly z ich bezposredniej inicjatywy lub
W okresie ich intensywniej dziatalnosci na obszarze funkcjonowania panstwa Piastow. Stad tez w ramach
propozycji przebiegu Szlaku Piastowskiego pojawity si¢ nowe obiekty — takie, ktore dotad nie byly objete
omawiang trasg turystyczng. Sam szlak zmienit rowniez swoj ksztalt. Zamiast charakterystycznej o6semki,
obecna koncepcja przewiduje dwie trasy: wschod-zachod (od Lubinia do Wioctawka) oraz potnoc-potudnie
(od Lekna do Kalisza), z punktem przecigcia w Gnieznie. Bez watpienia trasa taka staje si¢ bardziej spdjna, jej
zwigzek z Piastami jest zdecydowanie czytelniejszy, a jednoczesnie zyskuje ona na atrakcyjnos$ci
[http://www.szlakpiastowski.com.pl/].

12 Wiekszo$¢ tych miejsc zostata opisana w przewodniku: L. Matela, 2009, Polska magiczna. Przewodnik
po miejscach mocy, Studio Astropsychologii, Biatystok.

29



Turystyka Kulturowa, www.turystykakulturowa.org Nr 7/2014 (lipiec 2014)

Wiele miejsc mocy Polski potnocno-wschodniej jest mato znanych, cho¢ bez watpienia
zasluguje na upowszechnianie. Polska ponocno-wschodnia nalezy do najciekawszych
regiondOw naszego kraju nie tylko w aspekcie przyrodniczym i ekologicznym, ale takze
kulturowym. To ziemia istniejgcych obok siebie wspaniatych kosciotow, cerkwi, meczetow,
boznic, kapliczek, cudownych zrdédetek, swictych gajéow i pradawnych kurhanow. Taka
roznorodno$¢ jest unikalna nie tylko na skale krajowa, ale takze europejska. Ziemie pdinocno-
wschodnie s3 m.in. dlatego szczegdlne i maja tyle miejsc zwigzanych z mocg i kultem,
ze nigdy nie zasiedlata ich jednolita ludnos¢. W czasach prehistorycznych pojawiali si¢ w tym
rejonie przedstawiciele kultur megalitycznych, Celtowie, Prabaltowie, a pozniej
przemieszczaty si¢ tedy wedrujace na potudnie grupy Gotow i osiedlaly si¢ plemiona
Battow'®. U schytku $redniowiecza zamieszkali tu Polacy poshugujacy sie gwarami
mazowieckimi, Litwini, potomkowie Jaéwingéw, Prusow, Rusini, a pézniej Zydzi, Niemcy,
Tatarzy, Szkoci i Holendrzy. W przewodniku po miejscach mocy Podlasia autor L. Matela
[2007] ukazat w sposob bardzo interesujacy niezwykte miejsca mocy tego regionu, w ktérych
koncentrujg si¢ pozytywne energie otoczenia.

Ponizej w tabeli 2 wymieniono najbardziej znane miejsca mocy wystepujace w Polsce
oraz poziom energetyczny miejsc zmierzony przez L. Matele.

Tabela 2. Najbardziej znane miejsca mocy w Polsce

Lokalizacja Nazwa miejsca Poziom energetyczny w jednostkach Bovisa
Ostréw Lednicki 100000 jednostek
Sleza od 20000 do 60000 jednostek, pierwotne
promieniowanie siegato tu prawie 100000 jednostek

Wroctaw archikatedra $w. Jana Chrzciciela 50000 jednostek
na Ostrowie Tumskim

Gniezno katedra Wniebowziecia 50000 jednostek
Naj$wietszej Maryi Panny,
sanktuarium $w. Wojciecha

Sandomierz bazylika katedralna Narodzenia 50000 jednostek
Najswietszej Maryi Panny

Torun bazylika katedralna $w. Jana 39000 jednostek
Chrzciciela i $w. Jana Ewangelisty

Poznan bazylika archikatedralna Swietych 55000 jednostek
Apostotow Piotra i Pawla

Kamien Pomorski | katedra $w. Jana Chrzciciela 50000 jednostek

Gdansk bazylika Mariacka Wniebowzigcia od 40000 do 62000 jednostek
Naj$wietszej Maryi Panny

Malbork Zamek Krzyzacki 73000 jednostek

Swigta Woda koto wokot zrodetka 30000 jednostek

Wasilkowa

Suprasl 30000 jednostek

Knyszyn 26000 jednostek

Tykocin 30000 jednostek

Lomza i jej okolice 36000 jednostek

Biatowieza w parku od 29000 do 50000 jednostek,

W kamiennym kregu 25000 jednostek

Bielsk Podlaski 32000 jednostek

Drohiczyn Gora Zamkowa 50000 jednostek

Siemiatycze kosciot Wniebowziecia 32000 jednostek
Najswigtszej Maryi Panny

Grabarka 50000 jednostek

Zrodto: opracowanie wlasne

13 Battowie — indoeuropejska grupa ludno$ciowa, zamieszkujaca obszar Europy Srodkowej, glownie
potudniowo-wschodnie wybrzeza Morza Baltyckiego i postugujaca si¢ jezykami battyckimi. Dawne plemiona
baltyckie to: Latgalowie, Zemgalowie, Zelowie, Kurowie, Zmudzini, Battowie Naddnieprzanscy, Prusowie,
Jaéwingowie, Galindowie.
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Inny walor ezoteryczny — kamienne kregi — w Polsce, o nieco odmiennej konstrukciji,
wystepuja wytagcznie na Pomorzu w postaci tzw. grobowcoéw bezkomorowych — diugich
(niekiedy ponad 100 m) o konstrukcji w ksztalcie silnie wydtuzonego trapezu zblizonego
forma do trojkata. Grobowce te otoczone byly obstawami z wielkich gltazow narzutowych,
a na terenach gdzie tych kamieni brakowato, zastepowano je drewnem. Jednak niestaranno$¢
potozenia kamieni moze oznacza¢, iz nie byly uzywane jako instrumenty astronomiczne.
Utozenie glazow taczylo si¢ raczej z symbolika niz funkcjonalnoscig. Pierwotnie na
aktualnych terenach Polski istnialo 28 stanowisk z krggami kamiennymi. Wiekszo$¢ z nich
zostala utracona bezpowrotnie w XIX i XX w. Zniszczono je, a material wykorzystano
gléwnie do budowy drég. Dopiero odpowiednie regulacje prawne powstrzymaty dalsza ich
dewastacje. Do najciekawszych kamiennych kregéw w Polsce naleza budowle w Odrach*
i Wesiorach®® Od kilku lat w tych miejscowosciach mitoénicy kamiennych kregow
odprawiajg rytuaty oraz obrzedy magiczne, ktorym czesto towarzyszg medytacje przy
dzwicku bebnow i gongdéw. Wiele 0sob twierdzi, ze z tych miejsc emanuje spokoj, ze mozna
si¢ w nich wyciszy¢. W kregach obserwowano takze btyski i punkty §wietlne, spirale, zjawy,
przeswietlanie si¢ klisz fotograficznych. Zjawiska te nasilajg si¢ w czasie petni ksi¢zyca oraz
przesilen wiosenno-letnich i jesienno-zimowych.

Na rysunku 1 przedstawiono niektére miejscowosci na Pomorzu zwigzane
z kamiennymi kregami.

Rysunek 1. Mapa przedstawiajaca miejscowosci na Pomorzu zwigzane z kamiennymi kregami
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Zrédto: http://www.naszekaszuby.pl/modules/artykuly/article. php’)artlcled 18 (dostep z dn.: 11.03.2014)

14 Najwicksze i najstynniejsze kamienne kregi w Polsce, a drugie pod tym wzgledem w Europie po stawnej
brytyjskiej budowli. Licza sobie prawie dwa tysiaclecia i sa fascynujacg pamiatka po pobycie germanskiego ludu
Gotow na dzisiejszym pograniczu kociewsko-kaszubskim. Chociaz megalityczne cmentarzysko w Odrach od lat
przyciaga poszukiwaczy czakramu, wyznawcow tajemnych kultow i wszelkiego rodzaju maniakow, jego aura
wynikajgca z tajemniczej historii i urody tego miejsca jest wystarczajgco magiczna dla kazdego, kto je odwiedzi.
W Odrach w $rodku rzadkiego sosnowego lasu na sporej przestrzeni znajduje si¢ 10 catych krggéw kamiennych
i 2 czesciowo zachowane. Kregi licza od 15 do 33 m $rednicy. W kazdym krggu jest od 16 do 29 kamieni
wystajacych z ziemi na 20 do 70 cm. Dziatanie energii jest tu roOwnie silne jak na Wawelu — podobno moze
obudzi¢ uspione zdolnosci telepatyczne. Wedlug pomiar6w L. Mateli moc promieniowania w poszczegdlnych
kregach wynosi od 50000 do 120000 jednostek Bovisa [Matela 2008, ss. 54-57].

15 W poblizu wsi znajduja si¢ kamienne kregi oraz kurhany pozostawione tu na przetomie I i IIl w. n.e. przez
wedrujace przez te tereny plemiona Gotdw. Na cmentarzysku w Wesiorach archeolodzy stwierdzili
wystepowanie dwoch typow rytualu pogrzebowego, do ktorych naleza pochowki szkieletowe i ciatopalne.
W Wesiorach procz pigciu lepiej lub gorzej zachowanych kamiennych kr¢gow, znajduje si¢ 20 kurhanéw i ok.
130 pozniejszych grobow pflaskich, zaznaczonych kamieniami, polozonych na stoku zalesionego wzgorza.
Najciekawszy z kregoéw usytuowany jest na samym szczycie wzgorza. Wlasnie tu podczas przesilenia letniego
czy zimowego oraz podczas rdwnonocy jesiennej i wiosennej gromadzg si¢ radiesteci, by badaé to niezwykle
i pelne tajemnic miejsce. Ich zdaniem cmentarzysko ma niezwykta moc uzdrawiania. Cmentarzysko jest bardzo
dobrze zachowane. Wedtug badan L. Mateli wystepuje tu promieniowanie od 40000 do 75000 jednostek Bovisa
[Matela 2008, ss. 60-62].
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W zwigzku z wystgpowaniem na Pomorzu tak duzej liczby kamiennych kregow zostat
utworzony Szlak Kregow Kamiennych. Jest to zielony znakowany szlak turystyczny, ktory
zostal podzielony na trzy czeéci, pierwszy z nich nosi miano odcinka sierakowicko-
suleczynskiego 1 zaczyna si¢ w miejscowosci Sierakowice potozonej na Kaszubach, a konczy
nad jeziorem Sumino. Drugi odcinek zaczyna si¢ we wsi Gostomio, a swoj bieg konczy na
rezerwacie przyrody Krwawe Doty. Natomiast poczatek trzeciego odcinka rozpoczyna si¢ nad
jeziorem Drzgczno, a konczy w miescie Czarna Woda. Gléwng atrakcja trasy sg dwa
wspomniane wyzej najbardziej znane na Pomorzu stanowiska krggéw kamiennych —
w Wesiorach 1 Odrach. Pierwsze z nich wystepuja w poczatkowym fragmencie szlaku
(odcinek kregow wesierskich), drugie znajduja si¢ blizej konca, na odcinku kregow
odrzanskich.

Warto takze wspomnie¢, ze wykaz miejsc mocy w Polsce zostal sporzadzony przez
Oddziat Wojskowy PTTK w Chelmie w dniu 27.11.2008, ktory ustanowit takze nowa
odznake: Ogodlnopolska Odznaka Krajoznawcza PTTK ,,Poznaj Miejsca Mocy w Polsce”.
Odznaka ma na celu zapoznanie si¢ z tymi miejscami, poznanie obiektow na nich stojacych.
Odznake moze zdobywac osoba, ktora ukonczyta 7 lat po zwiedzeniu odpowiedniej ilosci
miejsc mocy. Odznaka posiada trzy stopnie: bragzowy, srebrny i zloty. Z wykazem miejsc
mocy w Polsce mozna zapoznaé si¢ pod adresem:
http://www.ow_chelm.pttk.pl/index/odznaki/Miejsca%20Mocy%20w%20Polsce.pdf.

Podsumowanie

Ziemia jest zrodtem dobroczynnej energii. Wiedzieli o tym nasi prehistoryczni
przodkowie. Nie znali praw fizyki ani urzadzen technicznych, a mimo to, dzigki dobrze
rozwini¢tej intuicji oraz wnikliwej obserwacji przyrody potrafili bezblednie zlokalizowaé
miejsca o szczegolnej koncentracji stymulujacych sit przyrody. Otaczali je kultem i nauczyli
si¢ czerpa¢ z nich pozytywna energie, ktora uzdrawia, uwalnia ukryte moce umystu, pomaga
nawiaza¢ kontakt z wyzszym wymiarem rzeczywistosci. To wlasnie w miejscach mocy
odprawiano pradawne obrzedy 1 budowano S$wigtynie, a potem pierwsze chrzescijanskie
ko$cioty. Znane od tysiacleci punkty energetyczne Ziemi odnajdziemy w kazdym zakatku
swiata — od Ameryki przez Europe po Azje.

Coraz bardziej popularny staje si¢ nowy rodzaj turystyki nazywany turystyka
ezoteryczng. Trasy takich ezoterycznych wycieczek obejmuja tzw. miejsca mocy — obszary,
ktére emanuja specyficzng energia, oddzialujaca na cztowieka pozytywnie i1 stymulujaco.
Podrézowanie do miejsc mocy 1 kamiennych kregéw to nie tylko poznawanie dziedzictwa
kulturowego, czy zwykle zaliczanie zabytkéw, ktore zostaty wniesione na miejscach mocy.
W tych magicznych miejscach poprawiamy kondycje naszego organizmu i wzbogacamy si¢
0 nowe doswiadczenia duchowe. Na $wiecie 1 w Polsce jest wiele takich wyjatkowych miejsc.
Moze warto wybra¢ si¢ tam, zeby wzmocni¢ swoje sity witalne, ,,natadowac si¢” energia,
wyciszy¢ i poprawi¢ kondycje zdrowotng.

Niniejszy artykul skupia si¢ jedynie na teoretycznych rozwazaniach dotyczacych
turystyki ezoterycznej. Wyjasnieniu zjawiska i wskazaniu potencjalnych destynacji tej formy
turystyki na §wiecie oraz w Polsce. Warto jednak poszerzy¢ owe rozwazania o badania
empiryczne wsrod osob podrozujacych do miejsc mocy. Zanalizowaé jakie motywy kieruja
turystami podczas podrozy do Egiptu, czy na Wyspe Wielkanocng. Czy ich celem jest
zobaczenie zabytku (piramid, kamiennych posagow), czy moze udajg si¢ w to miejsce by
dozna¢ pozytywnego wptywu miejsca mocy? Na ile ten ezoteryczny aspekt jest dominujagcym
motywem podrézy? A wigc czy mamy do czynienia z turystykg ezoteryczng o charakterze
mistycznym czy z kulturowa turystyka ezoteryczna? Niewatpliwie warto podja¢ bardziej
zaawansowane badania nad psychologicznymi aspektami uczestnictwa w turystyce
ezoterycznej.
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Esoteric tourism — paranormal phenomena tourism

Key words: cultural tourism, cultural heritage, esoteric tourism, geomancy, space power,
megaliths, stone circles

Summary:

This article applies the esoteric tourism, which is becoming increasingly popular new
form of tourism. Esoteric trips include places of power — areas that emanate certain energy
that impact positively on human and stimulating. The article defines the concept of the
esoteric and esoteric tourism, characterized and listed the most interesting places of power
and stone circles occurring in Poland and abroad, which are esoteric tourism destination.
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