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Abstrakt

Ponizszy artykul jest probg kompleksowego przedstawienia polskiemu czytelnikowi
zagadnienia backpackingu. W pierwszej czgsci autorzy skupiaja si¢ na rysie historycznym
i ewolucji tego zjawiska. Zostaly w niej zaprezentowane rozne spojrzenia Srodowiska
naukowego na backpacking oraz wazniejsze badania, ktore miaty wptyw na ksztaltowanie si¢
definicji i okreslenie fundamentow backpackingu.

W dalszej czgsci artykutu zostata rozszerzona koncepcja filarow backpackingu oraz ich
przemian wraz z ukazaniem si¢ kolejnych badan naukowych. Wiedza ta jest niezbedna do
poprawnego okreslenia ram omawianego typu turystyki.

Na zakonczenie autorzy analizuja ewolucje 1 wylanianie si¢ nowych subkultur
w obrebie backpackingu, a takze grup, ktore moga by¢ mylone z backpackersami. Autorzy
opieraja si¢ na analizie literatury przedmiotu, tre$ci przewodnikow serii Lonley Planet oraz na
obserwacjach wtasnych prowadzonych w Tajlandii, Filipinach, Wietnamie, Birmie, Laosie
i innych krajach odwiedzanych powszechnie przez te kategori¢ podréznikow.

W zwigzku z tym, ze zjawisko backpackingu zaczyna cieszy¢ si¢ w Polsce coraz
wieksza popularno$cig, stad warto mu si¢ przyjrze¢, by lepiej zrozumie¢ obecny ruch
turystyczny i dynamike, jaka w nim zachodzi.

Backpacking jako pojecie i idea

Niezalezne podroze w odlegle 1 odmienne miejsca nie sg niczym nowym.W XVII
I XVIII wieku mtodzi arystokraci wyruszali w podr6z po Europie w celu poznania $wiata.
Tradycj¢ t¢ nazwano Grand Tour. W wieku XVIII i XIX, wsréd mniej zamoznej ludnosSci
popularny stal si¢ tramping, czyli podr6z powigzana z praca, rOwnocze$nie taczaca ze sobg
zwiedzanie, przygode i nauke. Tramping stwarzal mozliwo$¢ nabywania nowych i dzielenia
posiadanych umiejetnosci, taczyt sie z nocowaniem w siedzibach cechéw albo w gospodach
[Adler, 1985]. Pod koniec XIX wieku i na poczatku XX wieku zaczety tworzy¢ sie ruchy
milodziezowe takie jak Wandervogel i Scouting (harcerstwo), czego efektem bylo powstanie
pierwszych schronisk mtodziezowych (1910 rok). Dynamiczny rozwdj ruchow
mtodziezowych zostat wstrzymany przez burzliwe wydarzenia pierwszej potowy XX wieku
[Pearce 1995].

Prekursorami backpackingu byli drifterzy, czyli trend mtodziezowy, ktory pojawit si¢
po 1l Wojnie Swiatowej, gtéwnie na terenie Europy oraz w mniejszym stopniu Ameryki
Potnocnej 1 Australii. Drifterzy podrézowali gléwnie z pobudek hedonistycznych
I anarchistycznych, reprezentujac zjawisko kontrkultury. Dodatkowo charakteryzowata ich
duza potrzeba autonomiczno$ci oraz otwarcie na inne kultury i religie. Bylo to czgsto
srodowisko ludzi odosobnionych, ktorzy ,.dryfowali” miedzy panstwami Azji i1 Australii,
poszukujac sensu zycia, ,,flirtujac” z wschodnimi religiami i filozofiami. Mieli tez swobodny
stosunek do uzywek i narkotykoéw [Cohen, 1973].
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Z czasem, w latach 80. XX wieku, zaobserwowano zmian¢ w pradzie drifterow. Coraz
czesciej ludzie wchodzili w te rolg tymczasowo, na okres wakacji. Z drugiej strony zaczg¢to
przybywac turystow wyjezdzajacych na dhlugie niskobudzetowe wakacje. Tej grupy nie
mozna bylo powigza¢ z kulturg drifterow, ale nadal dawato si¢ dostrzec wsrdd jej
przedstawicieli pewna niezalezno$¢ w planowaniu podrézy i duzy stopien otwarcia na obca
kulture. Tego typu tury$ci zaczgli pojawia¢ si¢ w Tajlandii, na matych wyspach
I atrakcyjnych plazach [Cohen 1982].

W kolejnych latach przemiany te poglebity sie. W literaturze naukowej pojawito si¢
pojecie ,,dlugoterminowi niskobudzetowi turysci”, ktoérych juz nie mozna bylo przypisa¢ do
drifterow, ani klasycznych podréznikéw, chociaz posiadali cechy wspdlne dla obydwoch
grup. Ich gtowng motywacja do dalekich podrézy byta szeroko rozumiana ch¢é zobaczenia
Swiata, oraz oddalenie si¢ od codziennego zycia, problemoéw i waznych decyz;ji.
W odroéznieniu od drifterow, ich podroz najczesciej trwata tylko rok [Riley 1988].

Zjawisko to przybieralo coraz wicksza skalg - w przestrzeni publicznej zaczat juz
istnie¢ termin backpacking. Przyktadem tego sa teksty ukazujace si¢ w lokalnych gazetach
oraz pozniejsze dzialania Departamentu Turystyki Australii, ktéry w 1993 roku przeznaczyt
na rozwo6j rynku backpackingu 4 miliony dolaréw australijskich. Mozna wigc powiedziec, ze
na przetomie lat 80.1 90. bylo to zjawisko znane i rozpoznawalne w Australii.

W 1990 roku ukazala si¢ pierwsza publikacja naukowa z badaniami nad
backpackingiem: The Backpacker Phenomenon: Preliminary Answers to Basic Questions
[Pearce]. Ukazanie si¢ tego artykutu jest powszechnie uznawane jako oficjalne wprowadzenie
do literatury naukowej pojecia backpacking. Jak sam tytut artykulu wskazuje, jest to proba
odpowiedzi na podstawowe pytania zwigzane z tym zjawiskiem. Autor w swojej publikacji
zwrécit uwage na problem braku dostatecznych badan, ktére pozwolityby gruntownie
przeanalizowac to zjawisko.

Jak wykazata grupa badawcza Backpacker Research Group (BRG) dziatajagca w ramach
Association of Tourism and Leisure Education (w skrocie ATLAS), na temat backpackingu
do 1990 roku ukazato si¢ wylacznie 11 publikacji [Richards, Wilson 2004a, s. 4].

W nastepnej pracy Pearca [Loker-Murphy, Pearce] z 1995 roku Young Budget
Travelers: Backpackers in Australia przedstawiono wyniki badan przeprowadzonych w latach
1991-1992 na terenie Australii. Objeto nimi ludzi w wieku 15-29 lat, ktérych gldéwnym celem
podrozy byly wakacje, a wyjazd trwat dluzej niz 4 tygodnie. Ankiecie poddano 972 osoby.

Na podstawie badan utworzono pig¢ elementow wyr6zniajacych backpackera od innych
turystow:

1. preferuje niskobudzetowa podréz - backpackersi wybieraja najtansza bazg
hotelowa: hostele mtodziezowe, domy goscinne 1 kampingi,

2. posiada elastyczny plan podrézy i jest niezaleznie zorganizowany - nie ma
wykupionych pakietow wycieczek, ani konkretnych plandéw podrozy na caty wyjazd,

3. preferuje dlugie podroéze nad krétkimi wakacjami - znaczna cz¢$¢ backpackersow
podrozuje ponad 12 tygodni; czas trwania ich wyjazdow liczy si¢ czes$cie] w skali
miesig¢cy niz tygodni,

4. Kkladzie nacisk na spotkania z innymi ludzmi - backpackersi charakteryzuja si¢
otwarto$cig na lokalna kultur¢; w mniejszym stopniu ktada nacisk na spotkania
z innymi podobnymi sobie (backpackerami),

5. kladzie nacisk na nieformalne atrakcje i aktywnosci turystyczne - backpackersi
na wyjezdzie stanowig grupe o wiele bardziej aktywnych osob niz przecigtni turysci,
czesto podejmuja oni aktywno$ci postrzegane jako ekstremalne.

Juz wtedy zwrdcono uwage na ekonomiczne znaczenie turystyki backpackerskiej —
turysci ci zostawiaja wigcej pieniedzy w danym kraju niz inni odwiedzajacy. Dodatkowo,
docieraja do wigkszej liczby zakatkéw Australii niz przecig¢tni turysci. Oszacowano,
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ze backpacking stanowit 8% ruchu turystycznego Australii oraz, ze znacza cze$¢
backpackersow stanowig studenci (32%) [Loker-Murphy, Pearce 1995].

W 2000 roku oficjalng dziatalno$¢ zaczeta wzmiankowana wyzej migdzynarodowa
grupa ATLAS Backpacker Research Group (BRG). Jej zatozyciele mieli na celu stworzenie
platformy do dyskusji i debaty mi¢dzy osobami prowadzacymi badania nad backpackingiem.
BRG od 2002 roku organizuje regularnie konferencje po§wigcone temu zjawisku.

Backpacking z biegiem lat wyewoluowal z ruchu hipisow do masowej turystyki
[Macbeth i Westerhausen, 2001]. Z tego tez powodu stat si¢ ruchem bardziej réznorodnym
wewnetrznie. Zmiany te zauwazono w szczegolnosci we wzrastajacym wieku uczestnikow,
coraz wigkszej liczbie odmiennych narodowos$ci podréznych oraz w motywach i organizacji
podrdzy [Serensen 2003].

W 2002 roku grupa ATLAS BRG postanowita przeprowadzi¢ szersza ankietg,
wykraczajacg poza dotychczasowe, narodowe badania nad backpackingiem. Zostaly one
przeprowadzone na terenie o§miu panstw, pigciu kontynentdw, a udziat w ankiecie wzicty
42 narodowosci. Zastosowano w nich podobne odgérne ramy, jak w poprzednich badaniach:
budzetowe zakwaterowanie, niezalezny i elastyczny plan podrdézy, diugi czas podrdzy,
nastawienie na kontakt z podobnymi sobie turystami oraz lokalng ludnoscia. Dodatkowo
podjeto probe samozdefiniowania ankietowanych w celu weryfikacji poprzednich definicji
oraz ich aktualizacji [Richards, Wilson 2004b, s.18].

Analizy wykazaly, ze w badanych grupach kobiety sa dominujaca picig (67%).
Zdecydowana wigkszos¢ podroznych to studenci (70%), 60% jest w wieku 20-25 lat, 5% to
ludzie powyzej 30 lat. Mimo tego, iz wszystkich ankietowanych zaliczono do grupy
backpackersow, czg$¢ z nich postrzegata siebie jako podréznikow, wedlug tradycyjnej
definicji utworzonej przez Pearc’a [1990]. Osoby, ktore definiowaly siebie jako
backpackersow wyrdznialy siebie z reszty ankietowanych poprzez stwierdzenie, ze ich
podréze byly znacznie dluzsze i czesciej korzystali z taniej bazy noclegowej, najczescie)
odwiedzali kraje Azji, natomiast najrzadziej Ameryke Poinocng oraz Europg.

Istota backpackingu

A. Wiza [2014, s. 47] za podstawowe filary backpackingu uznaje ,,dystans” i ,,separacj¢”:
dystans (...) mozna postrzegac i interpretowac na rozne sposoby. Z jednej strony turysci
docierajg w odlegle regiony swiata doswiadczajgc dystansu fizycznego w odmiennej
przestrzeni geograficznej, kulturowej. Z drugiej strony jest to podrozowanie wielotygodniowe,
wielomiesieczne, dajgce dystans psychiczny do zawieszonych na czas wyjazdu aktywnosci.
Docieranie na krance swiata wpltywa na zmiane perspektywy w poznawaniu siebie poprzez to
wszystko, co odlegle i odmienne.

Backpacking opiera si¢ glownie na podrozy miedzykontynentalnej, pozniej nastepuje
zwiedzanie panstw w obrgbie kontynentu (nie wykluczajac dalszych podrézy na inne
kontynenty). Przecigtnie w trakcie podrozy osoby identyfikujace sie jako backpackersi
odwiedzaja wigksza 1lo$¢ panstw (24) niz ci podajacy si¢ za turystow (17), czy podréznikoéw
(18) [Richards, Wilson 2004b, s.20].

W destynacjach obieranych przez backpackersow dominujg kraje Azji Potudniowo-
Wschodniej z tak zwanego szlaku Banana Pancake![lyer 1988]. Szlak ten nie posiada
klarownych ram geograficznych 1 jest on swobodnie wyznaczany przez kulture
backpackersow [Serensen 2003, ss. 858-859]. Drugim najczesciej obieranym kontynentem
jest Australia, ktora jako wysoce rozwiniety kraj czesto stanowi dla tego typu turystow

! Szlak nale$nika z bananami - swoista metafora zwesternizowanych miejsc, szlak obejmujacy kraje najczesciej
odwiedzane przez backpackerséw, w Azji to np.: Wietnam, Laos, Tajlandia, Kambodza. W Ameryce
Potudniowej analogiczny szlak to Gringo Trail.
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dtuzszy przystanek w celu zarobkowania na kolejne podréze. Skala tego zjawiska jest na tyle
duza, iz mlodziez z Europy stanowi nieodtgczny element gospodarki tego kraju. Zjawisko to
zostato zaobserwowane juz w latach 90. XX wieku [Pearce 1990]. Dla backpackersow
z panstw zachodnich, Australia jest tez wrotami do Azji. Tam backpackersi aklimatyzujg sie,
aby po6zniej wyruszy¢ na kolejny kontynent. Znacznie rzadziej podrézuja stamtad do Afryki
czy Ameryki Poludniowej. Wedrowki po Europie i Ameryce Potnocnej sg traktowane jako
inicjacyjne wyjazdy rozbudzajace do dalszych podrézy, a nie jako typowo backpackerskie
destynacje [Richards, Wilson 2004b, ss.19-20]. Nasilenie ruchu niezaleznych turystow
z plecakami w niektorych regionach $§wiata spowodowato utworzenie swoistych
backpackerskich enklaw na skrzyzowaniach miedzynarodowych szlakow tej kultury.
Przyktadem jest Bangkok w Tajlandii oraz Sydney w Australii. W obydwu miastach
z powodu natezenia ruchu backpackersow, zostalty im dedykowane cate dzielnice lub ich
czesci. Przykladem tego jest ulica Khao San Road w Bangkoku oraz jej przecznice, ktore
petne sa hosteli, tanich lokali gastronomicznych i rozrywkowych [Serensen 2003, Dhuzewska
2007]. Nie musza by¢ to duze osrodki, czasem sa to odlegte miejscowosci na uboczu, jak
wioska Kuala Tahan bedaca wrotami do Puszczy Taman Negara w Malezji. Rozsiane
enklawy i obszar wokoét nich tworzg ,,mentalng mapg¢”, czyli szlak o ciagle zmieniajacym sig
ksztalcie, ktorym podrozuja backpackersi [Emmons 2000; Murphy 2001; Teas 1988; Cohen
2004] (fot. 1,2).

Fot. 1. Enklawa backpackerska w EIl Nido, Fot. 2. Enklawa backpackerska Penang, Malezja
Palawan, Filipiny
Autor: Anna Dituzewska

Dlugosé podrozy to istotny czynnik w zdefiniowaniu backpackingu. To, co szczeg6lnie
odroznia backpacking od turystyki zorganizowanej, to swobodne postrzeganie czasu oraz
brak ustalonych ram dla pobytu w danym miejscu. Domeng backpackingu jest jak najdtuzsze
podrézowanie. Przeklada si¢ to na problem natury ekonomicznej. Przyjmuje sie,
ze backpacking to podréz bogata w czas, ale o niskim naktadzie finansowym. Backpackersi
poruszaja si¢ lokalnymi $rodkami transportu, jezdza autostopem, ewentualnie podejmuja
podroz wspolng. Przez to czas spedzony w podrozy znacznie si¢ wydtuza, ale za to jest ona
tansza niz z wykorzystaniem innych S$rodkéw sluzacych do przemieszczania si¢
(np. samolotu) [Wiza 2014]. Przyktadem, ktory najdobitniej ukazuje relacje czas-pienigdze
wsrod  backpackersow, jest jachtostop. Stanowi on morski odpowiednik autostopu.
Backpackersi wyszukujg todzie w portach tranzytowych, stoczniach, przy okazji ich reperacji
lub konserwacji, a przede wszystkim za posrednictwem portali internetowych. Najbardziej
znanym jest portal Find a Crew, na ktorym oglaszajg si¢ osoby poszukujace zalogi na rejs.
Backpackersi maja szans¢ zatapaé si¢ na darmowy rejs, zobowigzujac si¢ jednoczesnie do
pomocy na poktadzie, czesto na okres 1-2 tygodni, bywa, ze rowniez i miesiecy [Budnik,
Rapasiewicz 2014]. Trasami popularnymi dla backpackersow sa wyspy Australii i Oceanii
oraz wyspy potozone na morzu Karaibskim. Rejsy dlugoterminowe obejmuja zegluge

43



Turystyka Kulturowa, www.turystykakulturowa.org Nr 11/2015 (listopad 2015)

transoceaniczng: najpopularniejszy jest szlak z Ameryki Potudniowej do Australii oraz
Z Europy do obydwu Ameryk. Dzi¢ki temu podroznicy sg w stanie za darmo, albo matym
kosztem, dotrze¢ do miejsc odlegtych i niedostepnych, ktére normalnie wymagatyby duzego
naktadu finansowego. Jachtostop to obecnie jeden z najszybciej rozwijajacych si¢ trendow
w backpackingu.

Wstepne badania omawianego zjawiska wskazywaly, iz backpackersi podrozuja
powyzej jednego roku [Riley 1988]. Wedlug doktadniejszych badan z 1993 roku L. Lokera-
Murphy oraz P. Pearce (1995) najwigksza ilo$¢ tych turystow (33%) byta w podrézy dtuzej
niz 24 tygodnie, a na pobyt w jednym panstwie (w tym przypadku Australii) przeznaczali oni
4-12 tygodni (65%). Wedlug globalnych badan ATLAS BRG przecietna dlugos¢ podrézy
wtej grupie to 73 dni [Richards, Wilson 2004b, s.20]. Z podsumowania badan
opublikowanych do 2002 roku, wynika, ze przeci¢tna podroz siegata od 2,5 do 5,5 miesigca.
Dolna granica tego przedziatu czasowego umozliwia odbycie takiej podrézy przez osobe
pracujaca w ramach urlopu [Serensen 2003, s.852]. Obecnie czas jaki backpackersi spgdzaja
w podrozy, ulega skroceniu, jednak nadal mozna go rozpatrywaé w skali miesigcy i tygodni,
anie dni. Warto zaznaczy¢, ze backpacking jest czgsto elementem gap year, czyli umownej
rocznej przerwy towarzyszacej duzym zmianom w zyciu takim jak: przyjecie na studia, okres
migdzy ukonczeniem studiéw, a rozpoczeciem pracy, przekwalifikowanie si¢ w pracy, albo
zdystansowanie od problemdéw prywatnych takich jak rozwod lub zakonczenie dtugoletnich
zwigzkow.

Dhugoterminowe wyjazdy pozwalaja na inng percepcje czasu. Backpackersi bedac
z dala od swojej cywilizacji, moga zaczaé postrzegaé czas w inny sposob. W wyjezdzie
0 swobodnym planie, nigdzie nie trzeba si¢ spieszy¢. Opuszczajac typowo turystyczne
miejsca trzeba dostosowac si¢ do zasad panujagcych w lokalnej spotecznosci - nietypowych
godzin otwarcia czy zamknig¢cia lokali, odmiennych §wiat lub przerw w pracy. Przez innych
turystow takie sytuacje moga by¢ odbierane jako przeszkadzajacy w wypoczynku problem,
natomiast w przypadku backpackersow, tego rodzaju trudnosci sg bogactwem nowych
doswiadczen. Pozwalajg zrozumie¢ dang kulture 1 przyblizy¢ si¢ do lokalnej spolecznosci.
Pewne elementy kultury moga pozosta¢ nieodkryte, gdy jest si¢ w pospiechu, poniewaz
czesto to, co turysta w swoim kraju robi w pare sekund, dla lokalnej spotecznosci moze juz
wymagac poswigcenia czasu, wymiany uwag, prowadzenia nieformalnych rozmow, ktorym
moze towarzyszy¢ np. wypicie herbaty. Takie sytuacje wystepuja np. w kulturze arabskiej
przy dokonywaniu sprzedazy. Komfort czasu, ktory posiadaja backpackersi pozwala na
glebsze poznanie, co przeklada si¢ na bardziej Swiadome podrozowanie i1 poszerzenie
doswiadczen, jakie oferuja wyjazdy turystyczne.

Backpackersi podréozuja niskobudzetowo. W wigkszosci przypadkow nie wynika to
z ubdstwa, tylko z przyjetej filozofii podrozy, a sam backpacking uprawiaja turysci obierajacy
jako cel tansze panstwa niz miejsca ich stalego pobytu (fot.3). Zazwyczaj korzystaja oni
z zakwaterowania takiego jak hostele, campingi, schroniska mtodziezowe czy domy goscinne.
Taniej bazy hotelowej nigdy nie brakuje w okolicach enklaw backpackerskich. Znaczna czes¢
tej grupy korzysta tez z noclegéw poszukiwanych poprzez portale internetowe jak
Couchsurfing czy Airbnb. Couchsurfing w bezposrednim tlumaczeniu to ,,surfowanie po
kanapach” i taka jest tez idea tego portalu. Uzytkownicy, gdy maja wolng kanape, a nawet
kawatek podtogi udostgpniajg te informacje w internecie. Wszystko jest dostgpne za darmo,
a portal funkcjonuje na caltym $wiecie. Drugi portal to Airbnb, w ktorym odplatnie mozna
zaoferowac swoje mieszkanie lub pokdj nawet na jedng noc. Cena jest zalezna od lokalizacji
I standardu mieszkania, zazwyczaj nie jest wigksza niz $rednia cena noclegu w hostelach
w okolicy. Warto jednak zaznaczy¢, ze niskobudzetowa baza noclegowa jest §wiadomym
wyborem backpackersow, niezaleznie od stanu zamoznosci. Wynika to z tego, ze bedac
w hotelu 4-5 gwiazdkowym strefa intymna turysty jest na tyle duza, ze moze nie nastgpic¢ tam
kontakt z druga osoba, natomiast w backpackingu nocleg czesto odbywa si¢ pokojach
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wieloosobowych, ze wspotdzielong tazienka i kuchnia, czas wolny za$ spedza si¢ w salach
wspolnych. Takie miejsca sprzyjaja otwarciu si¢ na drugiego czlowieka, zawigzujg si¢ relacje
z innymi turystami czy obslugg miejsca noclegowego. Miedzy innymi dlatego backpackersi
korzystajg ze specyficznej dla siebie infrastruktury, odmiennej niz ta dla turysty masowego,
nawet gdy majg mozliwos¢ wyboru [Westerhaus 2002].

=

Fot. 3, 4. Przykladowy $rodek transportu, Palawan, Filipiny
Autor: Anna Diuzewska

Nalezy jednak podkresli¢, ze tzw. infrastruktura backpackerska z roku na rok
podwyzsza swoj poziom. Przykladem moze by¢ wspomniana juz stynna ulica Khao San
w Bangkoku.

O ile w latach 90. XX wieku rzeczywiscie dominowaly tu hostele oferujace nocleg
W pokojach bez fazienki, (chociaz juz woéwczas bardzo rzadko nocowano w salach
wieloosobowych), o tyle juz na poczatku XXI wieku przewazaly noclegi o standardzie
odpowiadajacym hotelom dwugwiazdkowym (wszystkie niemal pokoje miaty tazienke). Pod
koniec pierwszej dekady XXI wieku na Khao San powstaty hotele odpowiadajace kategorii
czterogwiazdkowej, w ktorych cena za nocleg zdecydowanie przewyzsza oferty w hotelach
pigciogwiazdkowych przystosowanych do obstugi turystyki masowej, a potozone w innych
dzielnicach (np. w dzielnicy chifiskiej). Pomimo tego, Khao San pozostaje niepodwazalnym
centrum turystyki backpackerskiej w Azji.

Niezalezny i elastyczny plan podrézy to nieodiaczny element backpackingu.
Przyjmuje si¢, ze przed wyjazdem do danego miejsca podroznicy majg o nim tylko ogdlne
pojecie, albo opieraja si¢ na opiniach innych turystéw. Mozna to postrzega¢ jako brak, albo
niski poziom przygotowania do wyjazdu, jednak komfort czasu jaki posiadaja backpackersi
pozwala na doglebne przeanalizowanie informacji juz na miejscu. Obecna dynamika turystyki
sprawia, ze wigkszo$¢ zrodetl pisanych w momencie ich wydania staje si¢ nieaktualna,
co wiecej, wspomniane w nich miejsca staja si¢ na tyle popularne wsrod turystow,
ze doprowadza to do zmiany ich charakteru. Stad backpackersi korzystaja z doswiadczen
osob, ktore wracaja z danych destynacji i na bazie zebranych informacji oraz do§wiadczen
innych turystow podejmuja decyzje na biezaco. Kolejne kierunki na szlaku backpackera sa
wybierane juz w petni §wiadomie i s3 dopasowane do jego indywidualnych potrzeb.

Elastycznos¢ w podrozy decyduje o tym, ze wigkszo$¢ tego typu turystow nie rezerwuje
noclegéw przed wyjazdem i ceni sobie mozliwo$¢ noclegéw jednodobowych. Do ustalania
planu podrézy uzywane sg rekomendacje 1 przewodniki turystyczne, a jednym
z nieodlacznych atrybutow backpackersow sa publikacje wydawnictwa Lonely Planet,
postrzegane jako ,,biblia backpackingu” [Giesbers 2002]. Wydawnictwo ma korzenie w tej
kulturze, jego zatozyciele to malzenstwo, ktore swoja dziatalno$¢ zaczeto od opisania Hippie
trail, czyli popularnej w latach 70.i 80. XX wieku trasy samochodowej z Europy do Azji,
dawnego odpowiednika dzisiejszego szlaku Banana Pancake. Obecnie najczestszym zrodtem
informacji przed przyjazdem jest Internet. Duzg popularno$cig cieszg si¢ nie profesjonalne
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portale, araczej prywatne blogi, grupy na portalach spolecznosciowych i fora internetowe
zawierajgce aktualne opinie i wrazenia z danych miejsc [Richards, Wilson 2004b, s.22; Paris
2012].

Kolejnym waznym aspektem sg relacje wewnatrz spolecznosci backpackersow oraz
ich otwarto$¢ na otoczenie zewnetrzne. Z pierwszych badan [Pearce 1990] wyniklo,
iz backpackersi mniej chetnie spedzajag czas we wlasnym gronie. PdZniejsze badania
wykazaly, ze dokonata si¢ zmiana i wazniejsze od kontaktow z ludno$cia lokalng stajg si¢
relacje z czlonkami swojej spotecznosci [Serensen 2003; Welk 2004]. Backpackersi bedac
W podrézy samotnie, albo w parach, przezywajac dhugi okres oddalenia od domu, chetnie
nawigzuja znajomosci z podobnymi sobie. Dodatkowo dominuje u nich czgsto egocentryzm
i hedonistyczne podejscie, stad finalnie ciezej jest im nawigza¢ kontakt z ludnoscig lokalng.
Relacje, jakie zawigzuja si¢ w takich grupach sg bardzo swobodne, ale i intensywne. Grupy
powstaja zazwyczaj na jeden, albo par¢ dni, ewentualnie trwaja one w okresie podrozy
migdzy jedna, a druga backpackerskq enklawa, gdzie po rozwigzaniu grupy, tworza si¢ inne.
Mimo duzej roznorodnosci wewngetrznej tej spotecznosci, wiekszos¢ jej cztonkéw cechuje sig
duzg tolerancja, otwarto$cig na obcg kulture i drugiego cztowieka [Murphy 2001]. Podréznicy
bedac na wakacjach pozwalajg sobie na znacznie swobodniejsze zachowanie niz w miejscach,
z ktérych pochodza. Czesto tamig tabu i normy spoleczne. Postrzegaja siebie jako grono oséb
z otwartym umystem 1 wolnych. W tej spotecznosci powszechne jest korzystanie z uzywek
oraz migkkich narkotykéw [Bellis, Hughes, Dillon, Copeland, Gatest, 2007]. Jednak warto
zaznaczy¢, ze zjawisko to nie jest tak powszechne jak miato miejsce w kulturze drifterow
[Cohen 2012]. W kontaktach seksualnych dochodzi do poszerzenia granic i nowych
doswiadczen, partnerami seksualnymi sa inni backpackersi jak i ludno$¢ lokalna
[Berdychevsky, Gibson, Poria 2013].

W enklawach backpackerskich tgcznikiem z prawdziwa rdzenng spoleczno$cig sg
hostelowi przewodnicy znajacy angielski i majacy swobodny stosunek do hedonistycznego
zachowania podroznikow.

Niemniej jednak w odroznieniu od turysty zinstytucjonalizowanego sposob
podrézowania backpackersow (jedzenie w lokalnych restauracjach, transport lokalnym
srodkiem transportu, czy dokonywanie zakupdéw na targach i noclegi u autochtonéw),
powoduje, iz backpacker jest wystawiony na wiekszg ekspozycje obcej kultury. Wiedza
0 danym kraju moze nie by¢ usystematyzowana, ale ilo$¢ osobistego kontaktu z ludnoscia
lokalng jest niezaprzeczalnie wigksza niz w przypadku turysty zinstytucjonalizowanego. Jak
pisze A. Wiza [2008, s. 286] Zasada backpackingu jest prosta - nie zwiedzac¢ obcych krajow,
tvlko w nich zy¢é, cho¢ przez kilka tygodni. Cheé wejscia w dang kulture i otwarto$¢ na Swiat
zewngtrzny stanowi jeden z fundamentow backpackingu.

Istotnym motywem podrézy w dane miejsce 1 kryterium oceny atrakcji turystycznych
jest to, co w mniemaniu backpackersow jest ,,autentyczne” i ,,prawdziwe”. Najwazniejszym
zrédlem informacji, jak to juz byto wspomniane, sg napotkani na trasie albo w enklawach inni
podroznicy. Wtedy nastepuje wymiana opinii i rekomendacji dotyczacych poziomu atrakcji,
noclegu i przezy¢ zwigzanych z danym miejscem. Sa to tez najczgstsze tematy rozmow
miedzy backpackersami. Innymi podejmowanymi tematami s3: glgbsze rozmowy o sobie,
réznicach 1podobienstwach w domach oraz relacje z podrézy. Rozmowy najczesciej
zawigzujg si¢ w trakcie nocnych wyjs¢, grillow, w pralni, czy autobusach. Przekaz ustny jest
nieodtacznym i bardzo silnym elementem tej kultury [Murphie 2001].

Paradoksalnie backpackersi podazajgc za ,jedynymi w swoim rodzaju” atrakcjami
rekomendowanymi przez innych czlonkéw tej spolecznosci, ograniczaja si¢ do podréozowania
miedzy atrakcjami z ,,mentalnej mapy” oraz przewodnikéw Lonely Planet, trafiajac do tych
samych miejsc. Dochodzi tez do sytuacji, kiedy w swoim zatozeniu podrdznicy ci chcac
unika¢ thumow 1 robi¢ nietuzinkowe rzeczy, przemierzajg te same, albo bardzo podobne trasy,
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co masowi turys$ci. Wobec tego to, czy dane miejsce jest typowe dla backpackersow czesto
nie jest uwarunkowane zbiorem specyficznych cech, tylko narracjg wokot niego.

Backpackersi, jako grupa zasobna w czas, sg postrzegani jako aktywniejsi od innych
typow turystow, jednak podejmuja si¢ takze podobnych aktywnosci. Wylegiwanie si¢ na
plazy nalezy do najmniej praktykowanych czynno$ci, bowiem pobyt na plazy nie jest
gléwnym celem catego wyjazdu, a jedynie mita przerwg w podrdzy, nabieraniem sit przed
eksploracja kolejnych, trudnych turystycznie regionow. Turysci ci rowniez odkryli takie
miejsca jak potwysep Phuket czy wyspa Phi Phi w Tajlandii, El Nido na Filipinach, Goa
w Indiach i wiele innych (fot. 5).

Grupa ta ma wigksza sklonno$¢ do ryzyka niz typowi turysci. NajczeSciej pozadane
przez bacpackersow aktywnoS$ci opieraja si¢ na obcowaniu z natura, kulturg rdzennej ludnosci
oraz sportami ekstremalnymi. Czgsto jest to trekking w glab dziewiczych dzungli (trwajacy
nawet par¢ dni), podejScia na atrakcyjne szczyty, podroz do wiosek wcigz zamieszkatych
przez rdzenng ludno$é, nurkowanie wsrod rafy koralowej albo uprawianie raftingu
[Cohen 2004; Loker-Murphy, Pearce 1995; Richards, Wilson 2004b, ss. 27-28] (fot. 6). Cecha
wspoélng dla catej kultury backpackingu jest to, ze jej cztonkowie sktonni wyda¢ duzg czesé
swojego (wielomiesigcznego) budzetu na atrakcj¢ majaca by¢ jedynym w swoim rodzaju
zyciowym doswiadczeniem [Pearce 2011].

Fot. 5. Enklawa backpackerska Kho Chang,
Tajlandia Ztoty Trojkat, Tajlandia

Autor: Anna Diuzewska

Firmy skupiajgce si¢ na tego typu klientach, celowo tworzg narracj¢ przygody i ryzyka.
Przedstawiaja si¢ jako te, ktore odchodza od konwencjonalnej turystyki. Swoja dziatalnos¢
nazywaja ekoturystyka, turystyka przygodowa, albo zielong turystyka, ktora dostarcza¢ ma
prawdziwych i nietypowych dla turystow do§wiadczen [Cohen 1989].

Mimo niskich wydatkéw codziennych, w trakcie calego swojego podrozy backpackersi
wydaja sporo pienigdzy i co wazne, ich fundusze pozostaja u lokalnej ludnosci. Dodatkowo
turysci ci, nie patrzac na poswiecony czas, a chcac odnalez¢ miejsca jeszcze nietknigte przez
masowa turystyke, docieraja do odlegltych i nieprzystgpnych zakatkow turystycznych
i atrakcji danego kraju, w regionach czesto biedniejszych [Hampton 2014].

Na przestrzeni lat zaobserwowano, ze miejsca popularne wérod backpackerséw w latach
80. 1 90. XX wieku, obecnie sg najwigkszymi osrodkami turystyki masowej w danych
regionach. Na podstawie tego postawiono teze, iz turysci ci jako pierwsi odkrywajg miejsca
0 duzym potencjale turystycznym. Wraz z wejSciem w dane miejsce turystyki
zinstytucjonalizowanej nastepuje regres backpackersow, na rzecz turystOw zorganizowanych
[Cohen 1982; Hampton 1998; Scheyvens 2002]. Przyktadem takiej przemiany jest potwysep
Phuket wraz z otaczajacymi go wyspami, ktory w latach 80. i na poczatku lat 90. XX wieku
byt uznawany za typowo backpackerskq destynacje [Coehn 1982, Riley 1988], a obecnie
stanowi jeden z wiekszych kurortéw turystycznych $wiata. Odstepstwem od tej zasady jest
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wczesniej wspomniana Khao San Road w Bangkoku, gdzie w latach 80. ubiegltego wieku
byty dwa domy go$cinne, dzisiaj jest tam ich kilkaset z catym zapleczem restauracji, kafejek
internetowych 1 agencji turystycznych [Serensen 2003]. Mimo to okolice Khao San Road
nadal sg oblegane przez backpackersow z calego $wiata [Diuzewska 2004].

Trudno jest doktadnie okresli¢ potencjal ekonomiczny turystyki backpackerskiej.
Podrdznicy ci przenikajg zarowno kurorty turystyczne, jak i najdalsze regiony danego kraju,
rozsiani sg na duzej przestrzeni, a cz¢$¢ ich skupisk jest umowna z powodu ,,mentalnej mapy”
tworzacej ich szlaki. Jedynie od lat 90. XX wieku rzad Australii tworzyl strategie
I inwestowal w rynek backpackerséw, widzac w nim duzy potencjal [Pearce, 1995].
Na swiecie, a w szczegdlnosci w krajach Azji Potudniowo-Wschodniej, tak czesto
odwiedzanych przez ten typ turystow, rynek ten byt pomijany [Richter 1993].

Obecnie sytuacja si¢ zmienila, wykazano, ze backpacking generuje znaczne przychody
dla kraju, w ktorym ma miejsce. W odroznieniu od turystyki zinstytucjonalizowanej, gdzie
znaczna cze$¢ zysku jest drenowana do kraju, z ktorego pochodzi turysta, w przypadku
backpackingu taki ,,drenaz” jest ograniczony do minimum. Stad w krajach rozwijajacych si¢
zaleca si¢ tworzenie odpowiednich warunkéw do uprawiania backpackingu i promowanie
turystyki tego typu, zdecydowanie bardziej niz tworzenie kurortdw turystycznych obleganych
przez turystow masowych, podrézujacych za posrednictwem biur podrozy. Tego rodzaju
dziatania moga by¢ jednym ze skutecznych narzedzi rozwoju lokalnej gospodarki oraz walki
Z bieda [Hampton 2014].

Niektorzy autorzy [Lopacinski 1990, Wiza 2014] do podrozy backpackerskich zaliczaja
ruch trampingowy, posiadajacy w Polsce bardzo dlugie tradycje. Z uwagi na brak dystansu
fizycznego w turystyce trampingowej, oraz — co wazniejsze — brak podstawowego dla
backpackingu  zalozenia  bliskiego  kontaktu = ze  zbiorowo$cig  przyjmujaca
(tury$ci trampingowi powszechnie nocuja w schroniskach lub we wlasnych namiotach
rozbijanych ,,na dziko”), autorzy niniejszego artykutu, nie uwzglednili w analizach turystyki
trampingowej, uwazajac ja za zbiezng w niektorych aspektach (jak np. poszukiwanie
przygody) nie bedaca jednak jednoznaczng z turystyka backpackerskq. O niezaliczeniu
trampingu do turystyki backpackerskiej zdecydowal réwniez charakter miejsc, do ktorych
odbywaja si¢ podroze. O ile tury$ci trampingowi poszukuja miejsc ,,dzikich” o tyle
backpakersi gustuja rowniez w duzych aglomeracjach miejskich — jak juz wspomniano
Sydney i Bangkok to swiatowe centra backpackingu.

Podobnie postgpiono w przypadku turystyki egzotycznej [Kruczek 2011], ktora, cho¢
prezentuje si¢ jako odkrywcza, przygodowa, ze wzgledu na forme organizacji przez masowe
biura podrézy nie moze by¢ mylona z backpackingiem.

Ewolucja i dyskursy w backpackingu

Backpacking jest zjawiskiem trudnym do zdefiniowania, nie tylko z powodu nieostrej
granicy pomie¢dzy nim i innymi formami turystyki, ale takze z powodu jego ciaglego
ewoluowania. Obecnie zaobserwowano wydzielenie si¢ z kultury backpackersow subkultury
flashpackersow. Wraz z rozwojem urzadzen mobilnych oraz powszechnym dostepem do
Internetu nawet w najdalszych zakatkach $wiata technologia zaczela przenikac¢ spotecznosé
backpackersow. W plecaku na state zawital telefon komorkowy oraz aparat fotograficzny,
czgsto laptop, tablet i inne urzadzenia mobilne. Duza popularno$cia wsrdd podréznikow
cieszg si¢ portale spotecznosciowe. Bedac daleko od domu za ich pomoca mozna tatwo
przetamac¢ poczucie samotnosci i izolacji [Mascheroni 2007]. Podstawowym kryterium oceny
czy kto$ jest flashpackerem jest posiadanie przez niego w bagazu podréznym laptopa czy
tabletu. Flashpackera wyroznia wigkszy budzet oraz czgste korzystanie z mediow
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spotecznos$ciowych, blogowanie, twittowanie albo umieszczanie swoich filmow w Internecie
[www.hostelbookers.com 2010; Paris 2011].

Potwierdzajg to badania dotyczace réznic migdzy flashpackersami, a backpackersami.
Wiekszos¢ flashpackersow ma w swoim bagazu laptopa (75%) dodatkowo prawie potowa
posiada przy sobie w podrézy inne urzadzenia mobilne (40%). W przypadku backpackersow
zaledwie 14% zabralo z sobg laptopa, a 4% inne urzadzenia mobilne. Flashpackersi
W podrézy prawie codziennie korzystaja z Internetu. Oprdocz spodziewanych wcezes$niejszych
wynikow, zauwazono réwniez inne roéznice. Wsrdd flashpackersow jest wigce] mezczyzn niz
w grupie backpackerskiej (odpowiednio 62% wsrod flashpackersow, 1 44% wérdd
backpackersow). Dodatkowo grupa ta jest nieznacznie starsza wiekiem od backpackersow.
Flashpackersi wykazujg rowniez wickszg sktonnos$¢ do ryzyka [Paris 2011].

Powigkszajaca si¢ liczba flashpackersow niesie za sobg pewne zagrozenia.
Infrastruktura turystyczna w enklawach backpackerséow wychodzac naprzeciw potrzebom
turystow oferuje dostep do Internetu. Cechy socjalne kultury backpackingu zaczynaja
zanika¢, poniewaz czg$¢ swoich potrzeb backpackersi przerzucajg na przestrzen internetowa
[Paris 2011]. Problem ten opisuje C. Paris [2010b]:

Usiadtem w pokoju wspolnym w hostelu, gdzie 10 backpackersow w ciszy siedziato przed
ekranami swoich komputerow gromadzgc informacje o miescie, w ktorym sie znajdujg przez
Twittera, a powinni rozmawiaé ze sobq, zawieraé¢ nowe znajomosci i wymienia¢ informacje
przez bedgcq tu na miejscu ,, siatke podroznikow”.

W gronie flashpackerow widaé zmiany zachodzace w $wiecie. Sg hipermobilni
W przestrzeni fizycznej i wirtualnej, przez co maja duza zdolno$¢ adaptacji do zmieniajacego
si¢ Srodowiska. Czg$¢ z nich moze sobie pozwoli¢ na regularne, dlugie wyjazdy poprzez
wykonywanie pracy zawodowej przez Internet [Makimoto, Manners 1997]. Na podstawie
badan wilasnych (Tajlandia, Filipiny, Laos, Birma, itd.) autorzy stwierdzi¢ moga, ze sa to
zazwyczaj wysokiej klasy profesjonalisci: informatycy, niezalezni dziennikarze, autorzy
blogoéw, coachowie, maklerzy gietdowi oraz pokerzysci. Postrzega si¢ ich jako ,,cyfrowych
nomadow”, a nawet jako nowo tworzaca si¢ globalng elit¢ [Bauman 2007, Diuzewska 2007].

Jedng z czesto przenikajacych $rodowisko backpackersow grup sa Fully Independent
Traveller (FIT), czyli po polsku ,,W Pelni Niezalezni Podroznicy”. Podréznicy ci, rdznig si¢
od innych turystéw tym, ze planuja wyjazd samodzielnie i tak tez podrozuja, niezaleznie od
instytucji turystycznych [Vogt 1976]. Wzmianki o FIT mozna odnalez¢ we wczesnych
pracach nad backpackingiem [Loker-Murphy, Pearce 1995], p6zniej w konteksécie prac
naukowych o backpackingu zmianki o FIT zanikngty. Nie bez powodu nazwa ta znowu
powraca, chociazby w ,,biblii backpackingu”- przewodniku Lonely Planet po Malediwach,
Seszelach czy Mauritiusie [Masters 2012]. Malediwy sa krajem, w ktérym do 2008 roku
turystyka byta ograniczona tylko do wydzielonych kurortow (tylko do wydzielonych wysp).
Turysci nie mieli prawa przebywa¢ poza wyznaczonymi obszarami. Obecnie kraj bardziej
otworzyl si¢ na turystow, pozwalajac im poruszac si¢ po szerszym obszarze niZ wyznaczony
wczesniej, a infrastrukture turystyczng i1 pomocniczg oddano réwniez w lokalne rece.
Turystyka zorganizowana jest stabo rozwinieta, a baza hotelowa w niczym nie przypomina tej
typowej dla turystyki masowej. Na Malediwach brak jest duzych hoteli, calg infrastrukture
tworza parterowe, drewniane domki rozrzucone po atolach, z lotu ptaka w niczym
nieodrozniajgce si¢ 0od rybackich wiosek. Jest jeszcze sporo nieznanych, a nawet nieodkrytych
miejsc o duzym potencjale turystycznym. Z pozoru sa to idealne warunki dla rozwoju
backpackingu. Jednak Malediwy sg destynacjg bardzo drogg, co zaprzeczaloby jednemu
z fundamentow tego ruchu (niskobudzetowa podrdéz). Dodatkowo nie ma perspektyw na
backpackerskie enklawy i swobode obyczajow. Panujgce tu prawo wzorowane jest na Prawie
Szariatu, poza terenem hotelu, kobiety musza przestrzega¢ odpowiedniej etykiety ubioru,
dostep do alkoholu 1 glosnych imprez jest ograniczony. Alkohol, zazwyczaj bardzo drogi,
osiggalny jest jedynie w kurortach turystycznych, chociaz z zatozenia kurorty zajmuja obszar
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catych wysp. Poza stolica Male, niepraktykowane jest budowanie obiektéw przeznaczonych
dla turystbw na wyspach zamieszkiwanych przez miejscowg ludnos¢. Turysci pozostajg
odmiejscowej ludnosci zupetnie oddzieleni.

Malediwy to destynacja zazwyczaj dla dojrzalych, zamoznych osob. Co interesujace,
w wielu najdrozszych hotelach zachowana zostata stylistyka podrozy backpackerskich
(np. prysznic podwieszony do drzewa w ogrodzie)?. Przypadek Malediwow dobrze ukazuje
roéznice miedzy FIT, a backpackersami. Fully Independent Travellers to wielokrotnie dawni
backpackersi — nieco starsi, z wigkszym budzetem i krotszym czasem na podrdze — jednak jak
dawniej unikajacy turystyki masowej, wielkich obiektow hotelowych i tlumu innych
turystow. FIT blisko zatem do kategorii, ktora E. Cohen okreslit jako ekspolorerow
[1990, 1995] (fot. 7).

X o~ . e SR el SR e
Fot. 7. Hotel Soneva Fushi, Malediwy Fot. 8. Hotel Soneva Gili, Malediwy

Autor: Maciej Diuzewski Autor: Anna Diuzewska
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Problematyka okreslenia pojecia backpackera na wybranych przyktadach

Wszystkie zrodta i badania nad backpackingiem ogniskujg sie wokot fundamentow
okreslonych przez P. Perace’a [1990, 1995]: podrdz tego typu turystow jest dlugoterminowa,
niskobudzetowa, samodzielnie zorganizowana z elastycznym planem, a backpackersi lubig
wchodzi¢ w interakcje z ludzmi, zar6wno z lokalnymi mieszkancami, jak z i podobnymi sobie
podréznikami. W badaniach nad backpackingiem, samo okre$lenie ram narzuconych na
potrzeby badania moze juz stwarza¢ pewne problemy. Tego rodzaju niejasnosci sa widoczne
m. in. w artykule Risk creation in traveling: Backpacker adventure narration [Elsrud 2001,
5.599], gdzie autor jednoczesnie podaje ramy czasowe podrozy backpackerskiej jako rok
I wiecej, aby w tym samym zdaniu zaznaczyé¢, ze cze¢$¢ z nich trwata tez 6-8 miesigey,
a w badaniach wzi¢li udzial ludzie w przedziale wickowym od 18-71 lat. Jak w swoich
badaniach ustalit A. Serensen [2003, s. 853] podr6z backpackerska moze trwac od 2,5 do 18
miesi¢cy. Osoba podrozujgca dhuzej moze by¢ juz drifterem, podroznikiem albo globalnym
nomadem, nierzadko sg to osoby wtopione w grono backpackersow, ale nimi juz nie sa.
Kolejng sporng kwestig jest gorna granica wieku ankietowanych. Czy 71-letni backpacker
nocujacy w hostelach, wpisuje si¢ w zycie grup i enklaw backpackerskich wraz z ich swoboda
bycia (imprezy, alkohol, narkotyk itp.)? Backpacking to ruch ludzi mtodych oraz ,,mtodych
duchem” jednak dla higieny badan warto wyznaczy¢ t¢ granice wiekowa nizej. Wigkszo$¢
backpackersow nalezy do przedziatu wiekowego 22-27 lat [Serensen 2003, s. 852], a nowsze
badania wykazuja podobng tendencje¢ [Paris 2011, s. 1100] gdzie 20-24 i 25-30 - latkowie

2 Przykladem moze by¢ bardzo droga — nawet jak na Malediwy — sie¢ Soneva (nocleg za dobe od 500 do 2500
euro).
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stanowili 39,3% oraz 36,8% ankietowanych, natomiast osoby w wieku 31-35 lat oraz 36 lat
I wigcej stanowity odpowiednio 5,1% oraz 5,3% backpackersow.

Kolejny problem badan nad backpackingiem wynika z artykutu Backpackers and
Mainstreamers - Realities and Myths [Larsen, @gaard, Brun 2011], w ktoérym autorzy
zaprezentowali wyniki badan przeprowadzonych wsréd 1881 turystow na terenie Norwegii,
w tym wsrod 211 domniemanych backpackerséw w hostelach sieci Hostelling International.
Autorzy w swoim artykule zawarli kryteria pol podziatu grupy: backpackersi (albo
niskobudzetowi podroznicy) i mainstreamowi turysci, pdzniej w badaniach iwnioskach
stosujac  juz wylacznie podziat na backpackersow oraz turystow, nie wspominajac
o0 niskobudzetowych turystach. Sam brak stanowczego rozroéznienia niskobudzetowych
podroznikow od backpackersow wskazuje na nierzetelno$¢ badan. Jednak warto tu zwrocicé
uwage na dwie kwestie. Badania dotyczyly ruchu turystycznego w Norwegii, a zjawisko
backpackingu zawsze byto badane w kontekscie przenikania mtodziezy z panstw zachodnich,
wysokorozwinigtych i zamoznych do tych rozwijajacych sig, albo zaliczanych do trzeciego
$wiata, nie odwrotnie®. Nikt wczeéniej nie podejmowat tego rodzaju badan na terenie
Norwegii, poniewaz kraj ten nie nalezy do niskobudzetowych destynacji, dodatkowo
panujacy tu klimat nie pozwala na catoroczne podrézowanie, w odroznieniu od egzotycznego
klimatu panujgcego w najczesciej wybieranych przez backpackersow krajach.

Zakonczenie

Backpacking jest stosunkowo mtodym i dynamicznie rozwijajacym si¢ typem turystyki,
z ktorego wylaniajg si¢ nowe podtypy, a nawet subkultury. Przykladem moga by¢
wspomniani flashpackersi, ktorzy nad kontakt ,,w drodze” (z miejscowg ludnoscig czy innymi
backpackersami) przedktadajg aktywno$§¢ na forach internctowych, a swoimi
do$wiadczeniami dzielg si¢ na blogach.

Flashpackersi reprezentujg pewnag skrajno$¢ (brak aktywnosci spotecznej kaze nawet
zastanawiac si¢, czy nadal sg backpackersami), jednak powszechna dost¢pnos¢ do nowych
technologii, zwtaszcza do Internetu, mocno wplyneta na zachowania catej grupy. Jedna
z konsekwencji jest coraz bardziej powszechne wczesniejsze rezerwowanie noclegow
I przejazdow/przelotow. Co wigcej — rezerwacje dokonywane sg nie tylko poprzez platformy
backpackerskie — ale przez ogodlnodostepne portale, takie jak booking.com. Wigkszo$¢
typowo backpackerskich hoteli na Khao San Road w Bangkoku udostgpnia tam swojg ofertg.
Konsekwencja dostgpu do Internetu jest tez rozwdj jachtostopu. Dostep do informacji, ze kto$
w innej czgsci $wiata poszukuje zatogi do odholowania jachtu, w czasach informac;ji
papierowej bytby po prostu niemozliwy, albo, co najmniej bardzo utrudniony ( z pewnos$cia
nie mozna by mowic¢ o nowym ruchu).

Dokonywanie rezerwacji przez Internet wptyngto takze na likwidowanie matych agencji
turystycznych [Dluzewska 2004]. Kolejng zmiang jest wzrost standardu zakwaterowania,
a przynajmniej dostepnos¢ noclegbw o wysokim standardzie w wigkszoSci enklaw
backpackerskich. Skutkuje to oczywiscie wzrostem cen pobytu w takich miejscach (Khao San
Road - Bangkok, El Nido — Filipiny itd.)*. Ponadto wiek niektorych backpackerséw, a moze
raczej] o0sOb przebywajacych w tych enklawach zdecydowanie si¢ podwyzszyt.

% Wyjatek stanowi Australia.

4 Ceny noclegdéw w bungalowach z lazienka, polozonych w pierwszej linii przy brzegu morza w miejscowosci
El Nido (Palawan, Filipiny) wzrosty od 6 USD w 2001 roku poprzez 20 USD w 2010 roku do 70 USD
w 2014 roku. W Tajlandii, na wyspie Kao Chan w podobnym okresie, ceny wzrosty od 12 USD do 90 USD.
We wszystkich bungalowach przeprowadzono remont i nieznacznie podniesiono standard. Porownanie dotyczy
tych samych obiektéw. Tansze noclegi dostgpne byty w 3 linii od brzegu (obserwacja wiasna).
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Zmiana okazata si¢ na tyle istotna, ze niektorzy autorzy maja problem z okre§leniem gornej
granicy wieku uczestnikow tego ruchu, okreslajgc jag nawet na 71 lat.

Zdaniem autoréw niniejszego artykulu obydwie zmiany (wzrost standardu pobytu
i trudna do uchwycenia granica wieku, kiedy konczy sie backpacking) wynika¢ moga z ponad
40-letniego rozwoju tego ruchu, a co za tym idzie podwyzszania si¢ wieku samych
backpackerséw. Dawni backpackersi — przewaznie studenci czy osoby przebywajace na gap
year, a zatem posiadajace duzo wolnego czasu i stosunkowo mato srodkéw finansowych, dzi$
majg ponad 40 lat i statg, dobrze platng prace. Sg to przewaznie osoby dobrze wyksztatcone,
obyte, o wysokim kapitale kulturowym, nabytym miedzy innymi dzigki dawnym podrézom
backpackerskim. Nie chca juz i nie muszg korzysta¢ z noclegdéw o niskim standardzie, jednak
unikajg turystyki masowej. Ciagle zatrzymuja si¢ w dzielnicach backpackerskich, do ktorych
przyzwyczaili si¢ w czasie dawnych podrézy, nadal unikajg turystow zorganizowanych.
Czasem zabieraja w podrdz nastoletnie dzieci zeby zaszczepi¢ im pasj¢ do odkrywania
swiata. Teze t¢ zdaje si¢ potwierdzaé: skrocenie czasu trwania wyjazdow wielu oséb
przebywajacych w dzielnicach backpackerskich — nawet do 2-3 tygodni — czyli tak jak
pozwala standardowy urlop. Mozna zatem pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze backpacking —
przynajmniej w cze$ci — Wyewoluowal w strone turystyki eksplorerskiej, albo jak okresla
to Lonley Planet — w strone FIT.

Z drugiej strony do ruchu backpackerskiego przytaczaja kolejni uczestnicy — mtodzi,
otwarci, z duzg ilo$cig czasu i matym budzetem, poszukujacy nowych, tanich enklaw.

Zmiany dotycza rowniez kontaktu z lokalng ludnoscia, ktory byl jednym
z najwazniejszych wyr6znikow backpackingu. Wigkszos¢ nowych badan wykazuje,
ze backpackersi cenig sobie bardziej kontakt i relacje we whasnej grupie.

Rozmiar ruchu turystycznego backpackersow jest bardzo trudny do zmierzenia
z powodu jego specyfiki. Podr6z backpackerska w szeroko rozumianym spoteczenstwie
zachodnim jest znana i czesto praktykowana. Rowniez w Polsce ta forma turystyki zaczyna
si¢ cieszy¢ coraz wigksza popularnoscig, co utwierdza w przekonaniu, ze obszar badan
I grupy, wsrod ktoérych mozna je prowadzi¢, powigkszajg si¢, backpacking zas to bardzo
ztozone zjawisko, ktore definiujg wyznaczone fundamenty, uzupetniane przez kulture drogi,
jaka w tym Srodowisku wyrosta, jednak niezmiennie ewoluujace.

Bibliografia:

Adler J., 1985, Youth on the Road: Reflections on the History of Tramping, ,,Annals of Tourism
Research”, 12, ss. 335-354.

Ateljevi I., Doorne S., Theoretical Encounters: A review of Backpacker Literature [w:] G. Richards,
J. Wilson (eds.), The global nomad. Backpacker travel in theory, Channel View Publications,
Clevedon, Buffalo, Toronto.

Bauman Z., 2007, Liquid times: Living in an age of uncertainty, Cambridge: Polity.

Bellis M. A., Hughes K. E., Dillon P., Copeland J, Gatest P., 2007, Effects of backpacking holidays
in Australia on alcohol, tobacco and drug use of UK residents, BMC Public Health, Biomed
Central.

Berdychevsky L., Gibson H., Poria Y., 2013, Women’s Sexual behavior in tourism: loosening
the bridle, ,,Annals of Tourism Research”, 42, ss. 65-85.

Brzozka M., 2012, Description and course of backpacking trips depending on the nationality
of the tourists, ,,Miscellanea geographica - Regional studies on development” 16, ss. 36-42.

Budnik A., Rapasiewicz A., 2014, Jachtostop: Czyli jak zlapaé wiatr w zagle, 2014,
www.loswiaheros.pl/ebook/jachtostop_ebook_LosWiaheros_wydanie_01.pdf (2015.06.07).

Cohen E., 1972, Toward a Sociology of International Tourism, Social Research, 39, ss.164- 182.

Cohen, E., 1973, Nomads from Affluence: Notes on the Phenomenon of Drifter Tourism,
The International Journal of Comparative Sociology 14, ( 1-2), ss5.89-103.

52



Turystyka Kulturowa, www.turystykakulturowa.org Nr 11/2015 (listopad 2015)

Cohen E., 1982, Marginal Paradises: Bungalow Tourism on the Island of Southern Thailand ,,Annals
of Tourism Research”, 9, ss. 189-228.

Cohen E., 1984, The sociology of tourism: approaches, issues and findings, “Annual Review
of Sociology™, 10, ss. 373-392.

Cohen E., 2004, Backpacking Diversity and Change, [w:] G. Richards, J. Wilson (eds.), The global
nomad. Backpacker travel in theory, Channel View Publications, Clevedon, Buffalo, Toronto.
Dhuzewska A., 2004, ‘Bag packers czyli ludzie z plecakiem’ [‘Bag packers - men with a backpack’],

[w:] ,,Biznes i turystyka”, red. M. Bajszczak-Krzyzanowska, Rem Scripts, Warsaw, 25, ss. 26-32.

Dtuzewska A., Backpckers: New Nomads or Escapists?, [w:] C. Geoffrey, R. Sibley (eds.), Going
abroad: travel, tourism, migration. Cross-Cultural Perspectives on Mobility, Cambridge Scholars
Publishing.

Elsrud T., 2001, Risk creation in traveling: Backpacker adventure narration, ,,Annals of Tourism
Research”, 28, ss. 597-617.

Giesbers M., 2002, Backpackers: Grand tour of Toeristenvoer? Praca magisterska przygotowana
na Katholieke Universiteit Brabant.

Hampton M., 2014, Backpacker tourism and economic development, Routledge.

lyer, 1988, Video Nights in Kathmandu and Other Reports from the Not-So-Far East, New York:
Vintage.

Jabtonkowska B. J., 2013, Backpacker tourism among Polish seniors, [w:] Denek K., Kaminska A.,
Olesniewicz P. (eds.), Education of Tomorrow. Education and upbringing in the educational
school system, Humanitas, Sosnowiec, ss. 319-329.

Jabtonkowska B. J., 2014, Backpacking, a dwa pokolenia turystow- wstep do badan nad definicjqg, [W:]
Pawlucki A. (red.), Rozprawy Naukowe Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu,
ss. 37-45.

Kruczek Z., 2014, Egzotyczna turystyka kulturowa (trendy, organizatorzy, uczestnicy), ,,Turystyka
kulturowa”, nr 2, ss. 4-21.

Leszczynski A., 2013, Etyka podroznika: Putapki plecaka, [w:] ,,Traveller”, nr 56.

Larsen S., @gaard T., Brun W., 2011, Backpackers and Mainstreamers- Realities and Myths ,,Annals
of Tourism Research”, 38, ss.690—707.

Loker-Murphy, L., Pearce P., 1995, Young Budget Travelers: Backpackers in Australia. ,,Annals
of Tourism Research” 22, ss. 819-843.

Lopacinski K., 1990, Podroze trampingowe, Instytut Turystyki, Warszawa.

Makimoto T., Manners D., 1997, Digital nomad. New York: Wiley.

Mascheroni G., 2007, ‘Global nomads’ network and mobile sociality: Exploring new media uses
on the move, Information, Communication, and Society, 10, ss. 527-546.

Masters T., 2012, Maledives, Lonely Planet, 8th edition.

Murphie L., 2001, Exploring social interactions of backpackers, ,,Annals of Tourism Research”, 28,
ss. 50-67.

O’Reilly C.C., 2006, From Drifter to Gap Year Tourist. Mainstreaming Backpacker Travel, ,,Annals
of Tourism Research”, 4, ss. 998-1017.

Paris C., 2010b, Understanding the virtualization of the backpacker culture and the emergence
of the flashpacker: A mixed-method approach, PhD Dissertation, Arizona State University.

Paris C., 2011, Flashpackers: an emerging sub-culture? ,Annals of Tourism Research”, 39,
ss. 1094-1115.

Pearce P. L., 1990, The Backpacker Phenomenon: Preliminary Answers to Basic Questions,
Department of Tourism, James Cook University of North Queensland.

Pearce P. L., Foster F., 2006, A University of Travel: Backpacker Learning, ,,Tourism Management”,
28, ss. 1285-1298.

Richards G., Wilson J., 2004a, Drifting Towards the Global Nomad, [w:] G. Richards, J. Wilson
(eds.), The global nomad. Backpacker travel in theory and practice, Channel View Publications,
Clevedon, Buffalo, Toronto, ss.14-39.

Richards G., Wilson J., 2004b, The Global nomad: Motivations and Behaviour of Independent
Travelers Worldwide, [w:], G. Richards, J. Wilson (eds.), The global nomad. Backpacker travel in
theory and practice, Channel View Publications, Clevedon, Buffalo, Toronto, ss.14-39.

Rilev P., 1988, Road Culture of International Long-Term Budget Travelers, ,,Annals of Tourism
Research”, 15, ss. 313-328.

53



Turystyka Kulturowa, www.turystykakulturowa.org Nr 11/2015 (listopad 2015)

Richter L., 1993, Tourism Policy-making in South-East Asia, [w:] Hitchcock M., King V., Parnwell
M. (eds.), Tourism in South-East Asia, Routledge, London; ss. 179- 199.

Serensen A., 2003, Backpacker ethnography, ,,Annals of Tourism Research”, 30, ss. 847-867.

Sukiennik M., 2014, Turystyka w czasach przesytu. Slow Travel jako alternatywa, ,,Turystyka
Kulturowa”, nr 3/2014.

Uriely, N.,Yonay Y, oraz Simchai D., 2002, Backpacking Experiences: A Type and Form Analysis,
,,Annals of Tourism Research” 29, ss. 520-538.

Welk P., 2004, The Beaten Track: Anti_Tourism as an Element of Backpacker Identity Construction,
[w:] Richards G., Wilson J.(eds.), The global nomad. Backpacker travel in theory and practice,
Channel View Publications, Clevedon, Buffalo, Toronto, ss.77-39.

Wiza A., 2007, Dynamika rozwoju backpackingu jako indywidualnej formy turystyki. The dynamics
of backpacking development as a form of individual tourism, [w:] Siwinski W., Tauber R. D.,
Mucha-Szajek E. (red.), Nowe tendencje w kulturze fizycznej i turystyce w kontekscie
hotelarstwa i gastronomii, Wyzsza Szkota Hotelarstwa i Gastronomii w Poznaniu, ss. 311-318.

Wiza A., 2008, , Backpacking’jako forma turystyki indywidualnej w kontekscie zmian
cywilizacyjnych, [w:] Muszynski W., Sokotowski M. (red.), Homo creator czy homo ludens?
Tworcy — internauci — podroznicy, A. Marszatek, Torun, ss. 284-291.

Wiza A., 2013, Uczenie si¢ z podrozy w narracjach turystow indywidualnych (backpackersow), AWF,
Poznan.

Wiza A., 2014, Backpacking w perspektywie odleglych miejsc i kultur poznawanego Swiata oraz
siebie, ,,Turystyka kulturowa”, nr 11, ss. 39-52.

Zrodla internetowe:

hostelbookers.com., 2010, Travel articles: Flashpacking, www.hostelbookers.com/article/ travel-
articles/flashpacking (06.06.15).

MasterCard Global Destination Cities Index [2015] http://newsroom.mastercard.com/wp-
content/uploads/2015/06/MasterCard-GDCI-2015-Final-Reportl.pdf (04.09.2015)

Backpacking — history, frames, evolution
Key words: backpacking, flashpacking, indivdual tourist, boat hitchhiking, FIT

Abstract

This article is an attempt to present the issue of backpacking to a Polish reader
in a comprehensive way. In the first part the authors focus on the historical outline along with
the evolution of this phenomenon. Various scientific views on backpacking have been
presented here along with more important research in this area which have influenced
the development of the definition and determined the basis of backpacking.

In the second part of the article the concept of the underlying principles of backpacking
was extended, as well as their transformation and the appearance of the new research.
This knowledge is necessary to determine the framework of backpacking in the correct way.

Therefore, in the last part the authors focus on the evolution and emergence of new
subcultures within the backpacking trend as well as of new groups which can be taken
mistakenly for backpackers or the groups which originated from backpacking. The sources
used by the authors include the analysis of subject matter literature, the information provided
by the Lonely Planet guidebook series, as well as their own observations from Thailand,
the Philippines, Vietnam, Burma, Laos and other countries typically visited by this category
of travellers.

The phenomenon of backpacking is well known in western societies and it is often
practised there. In Poland this form of travelling is becoming more and more popular,
therefore a closer look at it is worth taking in order to better understand modern tourism along
with its dynamics.
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